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Bevezetés
Tapasztalatunk szerint a kozépfoku intézményekben a legnehezebb az egyiittmiikodés a tanulok
részérdl. Ennek alapjan az egyéni fejlesztési terv elkészitésénél tobb szempont figyelembe

vétele sziikséges.

Ezek az alabbiak: a szakértdi véleményben leirtak mellett
— atanul6t tanitd pedagogusok €s osztalyfonok javaslata, véleménye
— a gyogypedagogus eddigi tapasztalata, abban az esetben, ha el6z6 tanévekben mar

ismerte a didkot.

Ugy gondoljuk, hogy a pedagégusoknak egyre tudatosabban oda kell figyelniiik arra, hogy a
fejlesztd foglalkozasokat minél érdekesebbé, vonzobba tegyék tanuldink szdmara. Figyelmiiket
a tanulas és a munka felé kell iranyitani, mert a mai vildgban annyi mas, szamukra érdekesebb
dolog koti le a figyelmiiket.

Nekiink, utazd gyodgypedagdgusoknak is fontos feladatunk a tudasvagy, az érdeklodés, az

Oonképzés belsd igényének felkeltése €s fejlesztése.

Kozépiskolai tanuld esetén mélyebben kell feltérképezni a tanulot. Ahhoz, hogy a
feladatsorokat CELORIENTALTAN, A HATEKONY FEJLESZTES ERDEKEBEN
megfelelden tudjuk Ossze allitani, a fent leirtak mellett ismerni kell a tanulé érdeklddési korét,
a szabadidd felhasznalasi tevékenységét, a tanuldshoz valo hozzaallasat, az alkalmazott tanulasi
technikait, modszereit. Erdektelenség esetén meg kell keresni azokat a pontokat a tanuld
jellemében, amelyekkel eldsegithetjiik, hogy hajlanddsagot mutasson a tanulas-fejlesztés irant

¢és egyiittmilkddjon a pedagdgussal.

Az elsé foglalkozéasok alkalmaval fontos a tanuloval vald beszélgetés, és egy felmérd feladatsor
megoldasa, ami altal eldsegithetd az elmaradott fejlesztési teriiletek mélyebb feltérképezése.
Természetesen figyelembe véve a Szakértdi vélemény javaslatat, az abban leirt elmaradott
teriiletek irdnyultsdgaval. Ennek eredménye dontéen befolyasolhatja tovabbi feladatainkat.
Fontos a pedagdgus megtigyeld képessége, empatikus készsége, segitokészsége €s legfoképpen
a tanulok €s a hivatas irant érzett szeretete.

Természetesen az id0 mulasaval jobban kiismerjiik a tanuldt, a hidnyossagait, a tanuld
egyéniségét, motivalhatdsagat és ennek fiiggvényében alakijuk a tovabbi fejlesztési célokat,

készitjlik a feladatsorokat, tervezziik a fejlesztési 6ra anyagat.



A kozépiskolas korosztaly esetében leggyakrabban az alabbi teriiletek szorulnak fejlesztésre:

- Kognitiv funkciok: figyelem: vizudlis, auditiv;, észlelés, érzékelés, gondolkodas:
analizis — szintézis, Osszehasonlitas, lényegkiemelés, ok — okozati Osszefiiggés,
aritmetikai gondolkodas; emlékezet: vizualis, komplex.

-  Kommunikacié: verbalis és nonverbalis kommunikaci6, altaldnos tdjékozottsag,
helyesiras, irds, olvasas, szokincsbovités.

- Onismeret, 6nértékelés fejlesztése

- Tajékozodas

- Matematika: logikai feladatok, alapmiiveletek, pénz, mértékegységek.



I.1. Kognitiv teriilet

I. Feladatok fejlesztési teriiletenként

(g Fejlesztendé Eszko6zok, .
Foglalkozas témaja teriilet segédletek Forrasok
Kép megfigyelése: S , .
emlékezetbd] tarayak _Vlzuahs Nyomtatott Pedagogus altal
eseménvek. személvek stb’ figyelem, feladatlapok, ora | 6sszeallitott feladatlap,
felsorolzlsa,min 10 d}l]) ’ emlékezet - homokora internetes feladatok
rejtvényujsagok,
s gz Vizualis Nyomtatott Pinterest, interneten
Eltérések keresése két képen figyelem képek taldlhato ilyen tipust
feladatok
Pedagogus altal
Emlékezet, elkészitett — nyomtatott,
Memoriakartyazas vizualis kartyalapok elore gyartott
figyelem memoriakartyak,
internetes feladatok
Pedagogus altal
vizudlis nyomtatott, stzealhtott, flyomtatott,
., . , . illetve konyvekben,
Kakukktojas figyelem, vagy fénymasolt | . . .
s e flizetekben, interneten és
szokincsbdvités feladatl apok e, .
ujsagokban talalt
feladatok
) vizualis nyomtatott,
Abra masolasa, abra fiavelem vagy fénymasolt
kiegészitése gyerem, feladatlapok,
analizis- o
Puzzle szintézis manualis
kirakojaték
Esemény kartyak
megfigyelése adott ideig, az pedagdgus altal
azon el6forduld személyek vizualis készitett, Kész  Kartvak.  illetve
felsorolasa, események figyelem — nyomtatott, Jad thal, Készitett
emondasa emlékezetbdl — emlékezet, illetve E SGemgé(r)lglliiirt Ak eszite
fokozatos darabszam gondolkodas forgalomba levo yrarty
bovitéssel kartyajatékok,
Kezdb kartyaszam pl. 5 db.
ondolkodés Forgalomban levo
Kartya- és  tarsasjatékok & fiavelem ’ kartya - és kartyak, a pedagdgus
kiilonboz6 fajtai Jgyeem, tarsasjatékok | altal készitett kartyak;
szokincsbdvités s
tarsasjatékok




Ha a kognitiv funkciokat vizsgaljuk, megallapithatjuk, hogy minden feladatnal egymasra
épiilést, illetve szoros kapcsolatot tapasztalunk.

Ha egy teriilet fejlesztését tlizzlik ki célul, pl. emlékezet, akkor észlelést, érzékelést, figyelmet
¢s gondolkodast is fejlesztjiik az adott feladattal, hisz a megismerd funkciok egyike sem
miikddik a tobbi nélkiil! Gondolkodni és emlékezni, csak akkor tudunk, ha valamit észleliink,
érzékeliink. Eszlelés és érzékelés csak akkor lehetséges, ha latunk, hallunk, azaz figyelmiink
arra a bizonyos dologra irdnyul. Mindezek alapjan a kognitiv teriiletek elvalasztasa lehetetlen
egymastol. Ebbdl kiindulva, arra a részfunkciora kell 0Osszpontositani, amelyik a
legelmaradottabb, legfejletlenebb a tanulénal. Igy ezek megjelolését feltiintetve alkottuk a

tablazatot.

I. 1. 1. Feladat megnevezése: Kép megfigyelése

Eszkozigény: nyomtatott képek, internetes feladatok, kartyak, homokoéra
Iddigény: 15 perc

Fejlesztési teriilet: kognitiv funkciok, kommunikacié (szokincsbovités)
Ajanlott munkaforma:  egyéni - csoportos

Ajanlott korosztaly: minden korosztaly

A tanul6 a kapott képet meghatarozott idon keresztiil figyeli, majd az id6 lejarta utan felsorolja
a képen latottakat, a pedagogus altal feltett kérdésekre:

,, Hany darab ...... van a képen? ,,Ki allt a szemiiveges holgy mellett?” ,Mit csinal a kalapos
férfi?” stb.

Megjegyzés: ez a mindennapi feladatok kozé tartozo kognitiv fejlesztési feladat, de a kérdések
feltevésével nehezithetjiik ugy, hogy aprolékosan a legkisebb, legjelentéktelenebbnek tiind
részekre is rakérdeziink, illetve szamszerii adatot kériink, vagy kiilsé tulajdonsagokra vagyunk
kivancsiak. Ennek az lesz a kovetkezménye, hogy legkozelebbi ilyen feladatot mar az el6zo
kérdésfeltevés alapjan fogjak megfigyelni, arra koncentralva, hogy a legaprobb részeket,
részleteket is megjegyezzék. A megfigyelési idOcsokkentésével is nehezithetjiik, illetve a
tanulok kozotti versenyt is lehet kitalalni. Ennek 1ényege, hogy nem szoban, hanem irasban kell
a kérdésekre valaszolni.

A kognitiv teriilet fejlesztése mellett, ezeket a feladatokat szokincs bdvitésére, azaz verbalis és
nonverbalis kommunikécio fejlesztésére is hasznalhatjuk. Pl. ,,Mondj, egy torténetet a latott kép

',’

alapjan!” ., {rj egy torténetet a kép alapjan!”
Nagyon fontos, hogy olyan képet valasszunk, amelyikbdl eseményt tud kitalalni a tanulo!

Ajanlat: Brainbox nevii okos jaték



I. 1. 2. Feladat megnevezése: Kiilonbségkereso — képek dsszehasonlitasa

Ajanlott korosztaly: minden korosztaly

Fejlesztési teriilet: kognitiv teriilet, szokincsbovités
Eszkozigény: nyomtatott és kivagott képek, internet
Id6igény: 10 perc

Ajéanlott munkaforma:  egyéni, majd kiscsoportos

Az alabbi web helyeken talalhatéak ilyen tipusa jatékok:

https://www.retikul.hu/pluszminusz/dior-ingyenes-

jatek/,https://www.femcafe.hu/cikkek/lifestyle/kulonbseg-a-kepek-kozott-keprejtveny-jatek
https://www.google.com/search?sxsrf=Al.eKk015_ BTdhsybOzqUjGZYuXivKBj7Hw:159
7681632939&q=K%C3%BC1%C3%B6nbs%C3%A9g+keres%C5%91+feladatlapok&sa=
X&ved=2ahUKEwif08fx06 LrAhUFxYsKHRniDEoQ1QIwCnoECAsQA g&biw=1366&bi
h=625
https://www.jatekliget.hu/custom/jatekligetwebshop/image/data/H%C3%ADrlev%C3%A9
lhez/K%C3%9CL%C3%96NBS%C3%89GKERES%C5%90 _itt%20a%20ny%C3%A lr.p
df

https://hu.pinterest.com/rekavargal 80/k%C3%BCl1%C3%B6nbs%C3%A9gkeres%C5%91/
https://www.okosjatek.hu/kulonbsegkereso-jatekok (2020. 09. 13.)

https://sniikt.wordpress.com/2019/04/11/miert-jo-es-mire-jo-a-kulonbsegkereso-jatek/

http://eletpalya.munka.hu/kulonbsegkereso
https://www.google.com/search?q=k%C3%BCI%C3%B6nbs%C3%A9gkeres%C5%91+na
gyoknak&tbm=isch&hl=hu&sa=X&ved=2ahUKEwiilOji2KIL.rAhWCt6 QKHSwsC1wQrN
wCKAJ6BQgBEOWB&biw=1349&bih=625#imgrc=jV8I-qf7TS5psxM
http://sucika67.hu/tag/kulonbsegkereso/

jatek1x1.hu

Két kép Osszehasonlitasa, megfigyelés alapjan az eltérések megtaldlasa kivagott, nyomtatott
képek


https://www.retikul.hu/pluszminusz/dior-ingyenes-jatek/
https://www.retikul.hu/pluszminusz/dior-ingyenes-jatek/
https://www.femcafe.hu/cikkek/lifestyle/kulonbseg-a-kepek-kozott-keprejtveny-jatek
https://www.google.com/search?sxsrf=ALeKk015_BTdhsybOzqUjGZYuXivKBj7Hw:1597681632939&q=K%C3%BCl%C3%B6nbs%C3%A9g+keres%C5%91+feladatlapok&sa=X&ved=2ahUKEwif08fx06LrAhUFxYsKHRniDEoQ1QIwCnoECAsQAg&biw=1366&bih=625
https://www.google.com/search?sxsrf=ALeKk015_BTdhsybOzqUjGZYuXivKBj7Hw:1597681632939&q=K%C3%BCl%C3%B6nbs%C3%A9g+keres%C5%91+feladatlapok&sa=X&ved=2ahUKEwif08fx06LrAhUFxYsKHRniDEoQ1QIwCnoECAsQAg&biw=1366&bih=625
https://www.google.com/search?sxsrf=ALeKk015_BTdhsybOzqUjGZYuXivKBj7Hw:1597681632939&q=K%C3%BCl%C3%B6nbs%C3%A9g+keres%C5%91+feladatlapok&sa=X&ved=2ahUKEwif08fx06LrAhUFxYsKHRniDEoQ1QIwCnoECAsQAg&biw=1366&bih=625
https://www.google.com/search?sxsrf=ALeKk015_BTdhsybOzqUjGZYuXivKBj7Hw:1597681632939&q=K%C3%BCl%C3%B6nbs%C3%A9g+keres%C5%91+feladatlapok&sa=X&ved=2ahUKEwif08fx06LrAhUFxYsKHRniDEoQ1QIwCnoECAsQAg&biw=1366&bih=625
https://www.jatekliget.hu/custom/jatekligetwebshop/image/data/H%C3%ADrlev%C3%A9lhez/K%C3%9CL%C3%96NBS%C3%89GKERES%C5%90_itt%20a%20ny%C3%A1r.pdf
https://www.jatekliget.hu/custom/jatekligetwebshop/image/data/H%C3%ADrlev%C3%A9lhez/K%C3%9CL%C3%96NBS%C3%89GKERES%C5%90_itt%20a%20ny%C3%A1r.pdf
https://www.jatekliget.hu/custom/jatekligetwebshop/image/data/H%C3%ADrlev%C3%A9lhez/K%C3%9CL%C3%96NBS%C3%89GKERES%C5%90_itt%20a%20ny%C3%A1r.pdf
https://hu.pinterest.com/rekavarga180/k%C3%BCl%C3%B6nbs%C3%A9gkeres%C5%91/
https://www.okosjatek.hu/kulonbsegkereso-jatekok
https://sniikt.wordpress.com/2019/04/11/miert-jo-es-mire-jo-a-kulonbsegkereso-jatek/
http://eletpalya.munka.hu/kulonbsegkereso
https://www.google.com/search?q=k%C3%BCl%C3%B6nbs%C3%A9gkeres%C5%91+nagyoknak&tbm=isch&hl=hu&sa=X&ved=2ahUKEwiilOji2KLrAhWCt6QKHSwsC1wQrNwCKAJ6BQgBEOwB&biw=1349&bih=625#imgrc=jV8I-qf7T5psxM
https://www.google.com/search?q=k%C3%BCl%C3%B6nbs%C3%A9gkeres%C5%91+nagyoknak&tbm=isch&hl=hu&sa=X&ved=2ahUKEwiilOji2KLrAhWCt6QKHSwsC1wQrNwCKAJ6BQgBEOwB&biw=1349&bih=625#imgrc=jV8I-qf7T5psxM
https://www.google.com/search?q=k%C3%BCl%C3%B6nbs%C3%A9gkeres%C5%91+nagyoknak&tbm=isch&hl=hu&sa=X&ved=2ahUKEwiilOji2KLrAhWCt6QKHSwsC1wQrNwCKAJ6BQgBEOwB&biw=1349&bih=625#imgrc=jV8I-qf7T5psxM
http://sucika67.hu/tag/kulonbsegkereso/

I. 1. 3. Feladat megnevezése: Memoriakartya

Ajanlott korosztaly: minden korosztaly

Fejlesztési teriilet: kognitiv teriilet, szokincsbovités

Eszkozigény: memoriakartyak, internet

Id6igény: 20— 45 perc a kartyak szamatol és nehézségi fokatol fliigg
Ajanlott munkaforma:  kiscsoportos

Forgalomban levé — és sajat készitésti memoriakartyak, internet http://downbaba.hu/szirka-

blog/letoltheto-memoria-kartyak/ - sajnos az interneten csak 6vodas €s alsés gyermekeknek

talaltunk letolthetd6 memoriakartyat.

A memoriakartydkat készithetjiikk magunk is, a tananyag (fogalmak — azok meghatarozasa,
események - évszamok, szamok- miiveletek, matematikai képletek — példak) nyelvtanulés, és a
tanulok érdeklédési kore alapjan készitett rajzok és meghatarozasok stb.

A kognitiv teriiletek fejlesztését egészen atdleli. Altalaban lekéti a tanulok figyelmét.

Ha beleépitjiik a tananyagot az altalunk készitett kartydkba, még az implicit tanulds fazisat is
megvalositjuk. Nem tudatosan tanul a didk, de a bevésés folyamata megvalosulhat, amit a

tanoran is el6 tud hivni!

aZ + b?=c? Pitagorasz - 1222 aranybulla
tétel

I. 1. 4. Feladat megnevezése: Kakukktojasos feladatok

Ajanlott korosztaly: minden korosztaly

Fejlesztési teriilet: kognitiv teriilet, szokincsbovités

Eszkozigény: internetes és pedagdgus altal készitett feladatlapok
Iddigény: a feladatok mennyiségétdl, és nehézségi fokatdl fiigg
Ajéanlott munkaforma:  egyéni, majd kiscsoportos

Forrasok:

- https://www.googl e.com/search?q=gyakor| %C3%B3+fel adatok+kakukkto] %C3%A 1st+fel ada
tlap& tbm=isch& hl=hu& sa=X & ved=2ahUK Ewjm44XwhaXrAhUywAIHHQ 7DzkQrNwCK
AF6BAgBEFA& biw=1349& bih=625

- https://matematica.hu/cimke/kakukktoj%6C3%A 15/8;

- https://docplayer.hu/881043-Szokincsfejl eszto-fel adatok-1-fel adatl ap.html ;
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http://downbaba.hu/szirka-blog/letoltheto-memoria-kartyak/
http://downbaba.hu/szirka-blog/letoltheto-memoria-kartyak/
https://www.google.com/search?q=gyakorl%C3%B3+feladatok+kakukktoj%C3%A1s+feladatlap&tbm=isch&hl=hu&sa=X&ved=2ahUKEwjm44XwhaXrAhUywAIHHQ_7DzkQrNwCKAF6BAgBEF4&biw=1349&bih=625
https://www.google.com/search?q=gyakorl%C3%B3+feladatok+kakukktoj%C3%A1s+feladatlap&tbm=isch&hl=hu&sa=X&ved=2ahUKEwjm44XwhaXrAhUywAIHHQ_7DzkQrNwCKAF6BAgBEF4&biw=1349&bih=625
https://www.google.com/search?q=gyakorl%C3%B3+feladatok+kakukktoj%C3%A1s+feladatlap&tbm=isch&hl=hu&sa=X&ved=2ahUKEwjm44XwhaXrAhUywAIHHQ_7DzkQrNwCKAF6BAgBEF4&biw=1349&bih=625
https://matematica.hu/cimke/kakukktoj%C3%A1s/8
https://docplayer.hu/881043-Szokincsfejleszto-feladatok-1-feladatlap.html

A Kakukktojasos feladatokat komplex fejlesztésére alkalmazhatjuk. Mi is 0ssze tudunk allitani
ilyen feladatsorokat, legyen az képes, rajzos, vagy nyelvi alapt. Az alabbiakban 6sszeallitottunk
néhany példat, ami tiikr6zi, hogy szamtalan modja van a kakukktojas készitésének. Lehet 5 —

nél tobb sz6 a sorban, barmilyen értelmi, nyelvtani, cselekvésbeli stb.

»Kakukktojas egyszeriien”

Feladat: A kovetkez6 szavak koziil hiizza ala, amelyik a legkevésbé illik a sorba!

a.) Fonevek

alma, barack, korte, banan, szilva (korte: tobb jelentésii sz6)
agy, sz€k, asztal, ablak, szekrény (ablak: nem berendezési targy)
karosszék, fotel, kanapé, puff, hintaszék (puff: nincs karfaja vagy ,,tamlaja”)
haj, szemiiveg, kalap, sapka, alarc (haj: természetes ,,fejrevalo™)
cukor, étel, ital, desszert, fog (fog: nem nyeljiik le)
mama, Tisza, 6sz, Duna, lemez (lemez: nincs benne verscimben)
b.) Igék

fut, siet, szdguld, repiil, rohan (repiil: nem labbal végzett cselekvés)
érez, kérdez, all, énekel, sir ( sir: tobb jelentésii sz0)
olvas, var, kiabal, felel, ad (var: tobb jelentésii sz0)
ir, hallgat, zenél, alszik, eszik (ir: tobb jelentésii sz0)
iit, ver, dob, tanul, besz¢l (dob:tobb jelentésii sz0)
fiiz, tliz, kér, nevel, utazik ( fliz: tobb jelentésii sz0)
fog, 1at, abal, izlel, kap ( fog:tobb jelentésii sz0)
kever, vag, all, vet, rajzol (all: nem labbal, kézzel végzett cselekvés)
1at, izlel, tapint, hall, fut (fut: nem érzékszervi cselekedet)
¢.) Fogalmak

hiba, szerelem, harc, banat, vita (szerelem: magas hangrendii sz0)
allam, alom, orszag, boldogsag, csata (alom: nem sziikséges hozza masik ember)
haziallat, négyszog, téglalap, hegység, ember (téglalap: nem 0sszegzo fogalom)
forradalom, haboru, bandérium, antant, ¢let (élet: nem torténelmi fogalom)
lila, szines, fényes, hallatlan, ¢kes (hallatlan: nem szemmel érzékelheto fogalom)

A kakukktojas nehezitésének egyik modja, ha a szavak betliit Osszekeverjiik, igy kell

kivalasztani azt az egyet, amelyik nem azonos fogalomkdrben tartozik.
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»Kakukktojas masképpen”

Ebben az esetben a szavak betiiit Osszekevertiik. Ez neheziti a feladatmegoldast, illetve
megnoveli a megoldas idejét. Azonban lehet konnyiteni, megadott instrukciokkal. Az alabbi
feladvanyban két dolgot is megtudunk. Azt, hogy fonevekrol és ehetd dolgokrol van szo. Ez
segiti a tanuldt, hogy szlikitse gondolkodasat az ,,ehet6” fonevekre!

pl. ,, Osszekevertem a szavak betiiit! Tedd megfelelé sorrendbe a betiiket, majd valaszd ki az
oda nem ill6t! Milyen csoportba tartoznak az adott fonevek? Egy nem ehetd dolgot talalunk a
sorban! ”’

Inamé gére mala rteko csarann. (egér: nem gyiimolcs)

I. 1. 5. Feladat megnevezése: Analizis — szintézis

Ajénlott korosztaly: minden korosztaly

Fejlesztési teriilet: kognitiv teriilet

Eszkozigény: készitett, mar kész feladatlapok, internetes feladatok
Iddigény: feladatfiiggd

Ajanlott munkaforma:  egyéni

»Abra masolasa, abra Kiegészitése”
Négyzetracsba rajzolt abra madsolasa tiikrozéssel, szog- ¢és iranyvaltoztatassal, illetve
valtozatlan irdnyban és szogben.

Abra kiegészitése szintén négyzetracsos alapon, fejlesztve ezekkel a tanuldk vizualis figyelmét.

HPuzzle”
A puzzle a figyelem fejlesztésére kivaldoan alkalmas feladat. Manualis, és online véltozata
ismeretes. Sajat magunk is készithetiink kirakokat képek szétvagasaval, erre épitve a fejlesztd
foglalkozast, az alabbi modon:
- 1. Kép kirakasa; (észlelés, vizualis érzékelés, figyelem, gondolkodas)
- 2. Személy, esemény, targy felismerése; (emlékezet, koncentracio)
- 3. Mit tudunk a képen lathatd személyrdl, eseményrol, targyrol? (beszédfejlesztés)
- 4. A hallottak alapjan 8 — 10 mondatos fogalmazas készitése. (iras-, fogalmazasi €s
helyesirasi készség fejlesztése)
- 5. Fogalmazasok felolvasasa, helyesirds javitidsa, megbeszélése (6nmegvaldsulds,
kommunikacid)

Ebben az esetben lehet paros és egyéni tanuldi munkaformat alkalmazni.
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Olyan iskoldkban, ahol a fejlesztési foglalkozasokon alkalmazhat6 az online modszer, az alabbi
web helyeken talalhatok puzzle feladatok:

https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=372784917a7d a tanuldok Onalldan, illetve

parban is készithetnek sajat kirakot.
Az internetes feladatok hatranya, hogy az adott feladat idéigényesebb, mint a magunk készitett
kirakd, igy nem biztos, hogy elegendé id6 all rendelkezésre a megoldashoz. Ebbdl az

kovetkezik, hogy nem tudjuk a fent leirt feladatsort teljes egészében alkalmazni.

I. 1. 6. Feladat megnevezése: Esemény kartyak

Ajénlott korosztaly: minden  korosztaly, de a  korosztilynak  megfeleld
eseménykartyakkal

Fejlesztési teriilet: kognitiv teriilet, kommunikaci6 fejlesztése

Eszkozigény: rajzolt, nyomtatott és kivagott képek, kartydk, homokora -
stopperora

Iddigény: feladatfiiggd

Ajanlott munkaforma: egyéni, kiscsoportos

A kértydkon események ¢és személyek lathatok, illetve eseményekre utald szimbolumok vagy
targyak, amelyek kozott idébeli sorrendi kapcsolat van. Kartyakat a pedagogus is rajzolhat,
illetve méar nem hasznalt munkafiizetekbdl, konyvekbdl, 0jsagokbol kivaghat, tovabba a
nyomtathat6 online feliileten is hozzajuthat a sziikséges rajzokhoz.

Meghatdrozott szdmu kartydk memorizéldsa adott ideig, majd azokon lathatd személyek
felsorolasa, események elmondésa emlékezetbol. Nehezités fokozatos darabszam ndveléssel.

Kezd6 kartyaszam pl. 5 darab.
Time line: Torténelmi Események kartyajaték: a jaték 1ényege iddérendi sorrendbe allitani a
kartyakat. A lapok egyik felén az események, illetve személyek szerepelnek, amelyeket

idorendi sorrendbe kell helyezni a tanuldk ismerete alapjan. A kartya hatoldalan lathato az

évszam, ami alapjan ellendrizhetd, hogy az iddszalagot helyesen alakitottuk — e ki.
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https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=372784917a7d

I. 1. 7. Feladat megnevezése: Emlékezetfejleszt6 jatékok

Ajénlott korosztaly: minden korosztaly, de a korosztalynak megfeleld targyak
Fejlesztési teriilet: kognitiv teriilet - emlékezet, kommunikacio fejlesztése
Eszkozigény: kiilonféle hasznalati targyak, teritd, homokora - stopperéra
Id6igény: feladatfiiggd

Ajanlott munkaforma:  kiscsoportos

»Emlékszel?”

A jaték menete: az asztalra teszek 15-20 db targyat. Barmit, hétkdznapi targyakat: toll, tolltarto,
kavés bogre, telefon, tizorai, szalvéta, pénztarca, kandl, szemiiveg, maszk... Letakarom egy
nem atlatszo teritével. A diakok nem tudjék, mi van a teritd alatt. Mindenki helyet foglal.
Célszerli egy par informécioval segiteni, hogy jegyezzék meg konnyen: figyeljenek a szinekre,
formakra, probaljanak csoportositani...

Leveszem a teritt, ¢s mindenki nézheti 20 mdésodpercig. Visszatakarjuk. Egy papirlapra
mindenki leirja a targyak nevét, amire emlékszik. 5 percig emlékezhetnek, majd
Osszeszamoljak, mennyit tudtak leirni. Aki a legtdbbet irta, 6 olvassa fel, tobbiek kipipaljak, ha
ok is leirtdk. A kovetkez6 folytatja, akinek olyan targy szerepel a papirjan, amit mas nem

olvasott fel. Az nyer, aki a legtobb targyra emlékezett.

»Emlékszel? — masként.”

Az eldzo6 feltételek alapjan, egy masik feladat: nem veszem le a terit6t, bekotott szemmel kell
egy targyat kivenni, és tapintassal kitalalni mi lehet az. Nem mondhatja meg, csak kortilirhatja.

Mibdl van, mire hasznaljuk.... mindent el kell r6la mondani, ami eszébe jut.
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I. 1. 8. Feladat megnevezése: Tarsas- és kartyajatékok

Ajanlott korosztaly: kozépiskola

Fejlesztési teriilet: kognitiv teriilet, kommunikacio fejlesztése
Eszkozigény: tarsas -, ¢és kartyajaték

IdGigény: feladatfiiggd

Ajanlott munkaforma:  kiscsoportos

Kapcsolj — konyhamiivészet, Kapcsolj — A Fold koriil kviz tarsasjatékok
Forras: https.//www.okosjatek.hu/jatek_webaruhaz/felnott tarsasjatek ?page=2#content

Képérzék tarsasjaték — kreativitas, gondolkodas, asszociacio,,Minden jatékos csupan
néhany épitdelembdl — cipofiizok, szines kockak, kartydk, fadgak és kavicsok, illetve
épitékockak — igyekszik megépiteni olyan "miialkotast", amiben a tobbiek felismerik az
asztalon lathatd egyik képet. Vajon az épitményedbdl felismerik, hogy te melyik képet
épitetted? Te is fel tudod ismerni a tobbiekét?”’/Jatékleiras/

Forras: https://www.okosjatek.hu/jatek webaruhaz/felnott tarsas atek/keperzek

Titkos szavak tarsasjaték:” Egy olyan tarsasjatékrol van szo, amelyben Scrabble - hez
hasonléan szavakat lehet kitalalni, ellenben nem kell asszocialni. Erdekes, izgalmas és még
a szokincset is lehet fejleszteni vele. Egy izgalmas betiijatékrol van szo, amely kivaloan
fejleszti a szokincset.”/Jatékleiras/

Forras: https://www.okog atek.hu/jatek webaruhaz/felnott tarsas atek/titkos-szavak-tarsas atek

Cortex: 1- 3,,Agytorna a kobon! Tedd probara az agyad ebben a mokas, porgds jatékban!
Amire mindenképp sziikséged lesz: logika, memoria, megfigyelés, kombinacid. A jaték
feladatai: tajékozodas, (pl. iranyok, téri tajekozodas) szinfelismerés, részletekbdl egész
kép, matematika, szag és illat felismerés, és még sok mas.” /Jatékleiras/

Forras: https.//www.okog atek.hu/jatek webaruhaz/felnott tarsasjatek/cortex-3

Elbiivolo Magyarorszag: ,,Az elképeszt6 érdekességek és elengedhetetlen tudnivalok
jatéka. Valtozatos kérdések sora var a jatékosokra. Mik azok a dolgok, amit mindenkinek
tudnia kell a hazajarol? Tedd magad probara az elblivolé Magyarorszag kvizjatékkal, ami
a legismertebb hagyoményoktol, mondéasoktol kezdve a leg érdekfeszitobb tényekig
kalauzol at kultarakon, ha kiilonb6z6 témakoron at! Témakorok: Torténelem,
Kultara,Tudoméany és természet,Foldrajz,Sport,Vegyes” /Jatékleirds/

Forras: https://www.okog atek.hu/jatek webaruhaz/felnott tarsasjatek/e buvol 0-magyarorszag-
kvizjatek

Egyéb tarsas- és kartyajatékok: Honfoglald, Activity, Level 8, Legyen On is milliomos
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https://www.okosjatek.hu/jatek_webaruhaz/felnott_tarsasjatek?page=2#content
https://www.okosjatek.hu/jatek_webaruhaz/felnott_tarsasjatek/keperzek
https://www.okosjatek.hu/jatek_webaruhaz/felnott_tarsasjatek/titkos-szavak-tarsasjatek
https://www.okosjatek.hu/jatek_webaruhaz/felnott_tarsasjatek/cortex-3
https://www.okosjatek.hu/jatek_webaruhaz/felnott_tarsasjatek/elbuvolo-magyarorszag-kvizjatek
https://www.okosjatek.hu/jatek_webaruhaz/felnott_tarsasjatek/elbuvolo-magyarorszag-kvizjatek

I. 2. Kommunikacio: verbalis, nonverbalis

P Fejlesztend6 Eszkozok, .
Foglalkozas témaja teriilet segédletek Forras
1. betli-, szotag-, sz0-, | Beszédkészség - Nyomtatott Pedagogus altal
mondatszintézis szokincsbovités feladatlap Osszeallitott feladatlap
Pedagogus altal
2. | sz6- szotaclanc Beszédkészség - f eladl?lgt?ertntast(z)gbeli oOsszeallitott feladatlap,
’ & szokincsbovités f elga o fejleszto- és egyéb
foglalkoztatd fiizetek
Helyesirasi Elore készitett pl. Pedagogus altal
3. | Szérécs feladatok készség, 15 x 15 kockabol elkészitett, nyomtatott
szokincsbovités allo szoracs négyzetracs, rejtvények
Nyomtatott
4 | ks cravakal Boszédkészség - | ool | hipy/jsandskerakter. hulja
szokincsbovités R tek/szojatekok.htm
dobokockak,
szokincs-, n %ﬁ%ﬁgﬁ;_ Pedagogus altal
5. | Eseményekrdl, orientacio - és y mondat és ’ elkészitett, nyomtatott
tinnepekrodl beszélgetés logikai képesség P feladatlapok, Ert6
. eseménykartyak ;
fejlesztése . ’ olvasas fiizet, internet
olvasmanyok
Beszéd-, olvasasi Forgalomban levo
6. Kartya- és tarsasjatékok | készség fejlesztése, kartya- és kartyak, a pedagdgus
kiilonboz6 fajtai szokincsbovités, tarsasjatékok altal készitett kartyak;
logikai készség tarsasjatékok

I. 2. 1. Feladat megnevezése: Széalkoté és betlipotlé feladatok

Ajénlott korosztaly:
Fejlesztési teriilet:
Eszkozigény:
Iddigény:

Ajéanlott munkaforma:

kozépiskola

45 perc

lehet egyéni, paros, €s kiscsoportos

kommunikécio - szokincsbdvités, kognitiv teriiletek

nyomtatott feladatlapok, tabla, szotag-, szokartyak, tarsasjatékok
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http://sandskarakter.hu/jatek/szojatekok.htm
http://sandskarakter.hu/jatek/szojatekok.htm

Betii-, szotag-, sz6 és mondatrész szintézis

a.) A betiiszintézis a feladatlapon, betiikartydkon megadott betiikbdl szavak 6sszeallitdsa. Erre
alkalmas tarsasjaték a régi Betiitorony, amely 3 dimenziés formaban is hasznalhaté. Ujabb
formai a Scrabble, Szoparbaly, Regié, Duplex, ezen kiviil még szamos szokereso tarsasjaték
talalhat6. Az internetes oldalakon is lehet taldlni, néhany példa:

- http://www.hezekiah.hu/|atek/szokirako-jatek;

- http://programozoo.hu/szokereso-es-akasztof a-jatekok.html;

- https://www.awilime.com/jatek/online szokereso jatek.aspx;
- https://wordwall .net/hu-hu/communi ty/j %6C3%A 1t%C3%A 9k -a-szavakkal

Erre a feladattipusra a rejtvényujsagokban talalhato szokeresok is hasznéalhatok, és készithetiink

a Tandrblogon taladlhato Puzzlemaker programmal.

b.) A szétagszintézis esetén kiillonféle szotagok kivagasa altali szdosszeillesztés, illetve

feladatlapon megadott szotagokbol szavak 0sszeéllitasa.

¢.) A sz6-, illetve mondatszintézis Osszetett szavak alkotasa.
A sz06- és mondatszintézis alkalmazott fajtai:

- mondatok alkotésa kivagott szokartyakbol,

- szavak Osszeillesztése Osszetett szavakka

- szavakbol versek.

» Tick Tack Bumm” — széalkotas, nyelvtani szabalyok alkalmazasaval.

Akasztofajaték. Ez a jaték eddigi tapasztalatunk szerint a tanulok egyik kedvenc jatéka. Téblara
rajzolassal szoktuk jatszani. A kitaldlandd szot kivalaszto tanulé mond egy témakort, és azon
beliil adja meg a betlik darabszamat. Mikor én irok feladvanyt, mindig tananyagra koncentralva
teszem, pl. torténelem, magyar irodalom, bioldgia, foldrajz, hires emberek stb. A révid szavak

okoznak altaldban sok bosszlisagot, hisz azokat nehezebb kitalalni, mint a hosszabbakat.
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http://www.hezekiah.hu/jatek/szokirako-jatek
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https://wordwall.net/hu-hu/community/j%C3%A1t%C3%A9k-a-szavakkal

Szokiegészito jatékok betiik megadasaval

Néhany beti megadéasa utan ki kell taldlni az adott szot. Ezen feladatcsoport esetében a
helyesiras gyakorlasa is megvalosul, hisz a szavakat gy is meg lehet adni, hogy azokra
Osszpontositunk, amelyek a nehéz helyesirasu csoportba tartoznak.

E jatéknak kiilonb6z6 fokozatait alkalmazhatjuk. Rovidebb szavak esetén egy-két betli leirdsa,
hosszabb szavak esetén tobb betli megaddsa, csak a massalhangzok megadésa, csak a
maganhangzok megadasa, néhany betli megadasa ¢s egy-két kérdés a szoval kapcsolatban —
csak a kezdo- €s utolso betti, csak a kozépsd harom betii, csak az els6 harom betli stb. Csoportba
helyezés megjeloléssel: pl. fonevek, foldrajzi nevek, igék, berendezési targy stb.

Ide lehet a ly, j betlis szavakat irni, amelyek fejlesztik a helyesirasi készséget.

Példaul: t.r.k - torok, torok, térok, terek, térek, tlirdk. .. A tanuldé magyarazza is el a sz0 jelentését

mondatba foglalassal

I. 2. 2. Feladat megnevezése: Sz0- és szétaglanc

Ajénlott korosztaly: szolanc barmelyik korosztaly, szotaglanc kozépiskola
Fejlesztési tertilet: kommunikéci6 - szokincsbovités, kognitiv teriiletek
Eszkozigény: nyomtatott feladatlapok, tabla, szotag-, szokartyak,
Iddigény: feladatfiiggd

Ajéanlott munkaforma:  lehet egyéni, paros, és kiscsoportos

A szo6lanc minden korosztaly szaméra egy konnyed, jo szokincsfejlesztd jaték.

A szakkozépiskoldk esetén lehet behatarolni egy teriileten beliili szavak hasznalatat, mig az
alsobb iskolasok korében barmilyen szavakat lehet hasznalni. Lehet az utolsé két betiivel ) sz6
képzése is, ami kicsit nehezebb, mint az utolsé egy betilivel mondott szd.

A szdlanc nehezitésének masik modja, hogy a szavak utolso szotagjaval kell 0j sz6t mondani,
igy ,,szotaglancca” alakul.

Javaslatunk: Last Letter kartyajaték alapjan mondott sz6 — nehezités.
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I. 2. 3. Feladat megnevezése: ,,Racs”, vagy mas néven ,,halos” feladatok

Ajanlott korosztaly: kozépiskola

Fejlesztési teriilet: kommunikécio - szokincsbovités, kognitiv teriiletek, helyesiras
Eszkozigény: nyomtatott ,,racsos” feladatlapok, rejtvények, internet
Id6igény: 45 perc

Ajéanlott munkaforma:  lehet egyéni, paros, és kiscsoportos

»Sz0kereso - Biivos négyzet betiikkel”

E feladattipusok egyik fajtdja, a mindenki altal jol ismert szOkeresd, amit a rejtvény-, €s
fejleszto ujsagokban €s konyvekben is rendszerint megtalalunk.

A racsban eldre elhelyezett betlikb6l szavak megkeresése, elére meghatarozott szabalyok
alapjan. A sajat készitésii jatek nehezitéseként mondatok alkotasat lehet célul kitlizni a megtalalt
szavak jelolt betliibdl, természetesen a nyelvtani szabalyok sziikséges €s lehetséges modjait
alkalmazva.

https://www.rejtvenybirodalom.hu/rejtvenytipusok/szokereso.html

Tanarblog: Puzzlemaker

Rejtvények ujsagokban: skandinav-, keresztrejtvény, olaszmodra

Természetesen szamtalan rejtvénnyel taldlkozunk a mindennapokban, a konnyebbtdl a
nehezebbig. Fénymasolassal igy konnyen jutunk feladatokhoz.

Az aldbbi internetes oldalon megtalalhatok a rejtvényudjsagok, a benniik talalhatd feladat
tipusok:

http://www.rejtvenyujsag.hu/: csalddi Rejtvénylap, Heti Skandi, Kedvenc GASZTRO,

Kedvenc Kalendarium, Kedvenc Mini, Kedvenc Olasz moédra, Kedvenc Orszag Varos,
Kedvenc Skandi, Kedvenc Torpedo, Kedvenc TREND, Nyerd Szokeresd, Olaszkoktél, Poén
Kosar, Poén Percek Evszakok, Rejtvény Csemege, SKANDI Liget, SZUDOKU Liget,
ZsebRejtvény NAGY, ZsebRejtvény Skandi EXTRA, ZsebRejtvény Szovadasz Extra.

Sajat készitésii rejtvények
Mi is tudunk rejtvényt késziteni egy adott témakoron beliil, konkrét kiemelés megjeldlésével
veégsO megoldasként. Itt is alkalmazhato, hogy a feladvanyt kiindulési feladatnak tekintjiik, erre
¢épitve az Ora anyagat, az elmaradott teriiletek atfogo fejlesztésével. Kétféle megoldasi modszert
alkalmazhatunk:

- kiemeliink egy oszlopot

- szdmozunk kockakat, és azok betliit 0sszeillesztjiik szavakka.
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,,Ures racs” Kitoltése
A pedagogus talalja ki a feltételt, milyen mddon tolteti ki a kockakat.Ha egy adott témakoron
beliili szavakra kivancsi, a tanuld csak arra a teriiletre koncentral, ami szintén eldsegiti a
koncentracios képesség fejlesztését, ugyanugy, mint az eddig felsorolt feladatok mindegyike.
fgy,figyelmét ,.egy dologra” 6sszpontositva keresi a szavakat, azok szinonimait.
Stirtin toltetjiik ki az {ires szoracsot az alabbi feltételek szerint.

- elére megadott ly, j betiis szavak elhelyezése egymashoz csatoléssal,

- atanulok sajat maguk altal valasztott ly, €s j betlis szavakkal toltik ki a halot,

- egy adott témakoron beliili szavakkal kell kitdlteni a racsot,
Szabadon valasztott mddszerrel valé halokitoltés. Ilyen esetben, ha nem elég az adott kocka

mennyisége, kibdvitheti a racsot a tanulo.

L. 2. 4. Feladat megnevezése: ,, Jaték a szavakkal”

Ajénlott korosztaly: kozépiskola

Fejlesztési teriilet: kommunikécio - szokincsbdvités, kognitiv teriiletek, helyesiras
Eszkozigény: nyomtatott feladatlapok, tabla, szotag-, szokartyak, tarsasjatékok
Iddigény: 45 perc

Ajanlott munkaforma:  lehet egyéni, paros, és kiscsoportos

Ezeken az internetes oldalakon szdmtalan feladat talalhatdé erre a feladattipusra:

http://sandskarakter.hu/jatek/szojatekok.htm; https://www.megajatek.hu/jatekok/szavak.

Az alabbi nyelvi fejlesztd feladatlapokban majdnem minden ebbe a kategéridba tartozo
feladathoz talalunk feladatokat, amelyek a kdzépiskolai korosztaly szdmara is alkalmasak:
Kovics Gyorgyné — Szebényiné Nagy Eva — Torda Agnes: Mondd ki, ird le, tord a fejed!
Kovacs Gyorgyné: Folytassuk! Mondd ki, ird le, tord a fejed!

Kovics Gyiorgyné — Torda Agnes: Folytassuk tovibb! Mondd ki, ird le, tord a fejed!

Természetesen mi is konstrudlhatunk feladatokat a tanulok fejlesztésére.

»Szoban — sz6”

A megadott szoban kell keresni a lehetd legtobb szot. Ezek a szavak lehetnek rovidek, illetve
hosszuak is. Egy feladatsor egy feladatan beliil, tobb ilyen feladvanyt is lehet irni.

pl: felejthetetlen: fel, fele, felejt, lejt, ejt, ejthet, elejt, elejthet, le, el, etet, len;
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»Harom sz6 egyben”
Az els6 és az utols6 szo adott, a kozépso szot kell kitalalni. Ebben az esetben a feltételek az
alabbiak lehetnek:

- mindharom szo kiilon- kiilon értelmes legyen,

- egybeolvasva értelmes Osszetett szot kapjunk /nehéz/

- azelsd és a kozépso sz0, és a kozépso €s az utolso szo alkot értelmes szot.

,,Osszetett szavak alkotasa”
- adott elétaggal: var — varbortdon, vartdomloc, varrom, vartorony, varterem, varépités,
varablak...
- adott utotaggal: kép — dlomkép, fénykép, szalmakép, olajkép, iivegkép...
- mindkét tag adott — parositassal Osszetett sz6 alkotasa

- tobb tagbol alkotott szavak

Szopar keresd: ellentétparok, szinonimak, rokon értelmii szavak, azonos alaku — kiilonb6z6

jelentésli szavak keresése a feladatlapon felsoroltakhoz.

Szodomino - Osszetartozd szoparok — parban a tanulok készitik paros munkéban, elészor
papirra leirjak a parokat, majd elkészitik a domindt, adott szabély alapjan, adott témakdrben.
PL.: kedvencek.

A parok kicserélik egymas kozott - jaték a kozosen készitett dominodval.

| Start autd
Audi motor
Honda kolté
Pet6fi édesség
csokitorta | gyilimdles
kivi egyiittes
CS.IT. cél |
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» Litkos irassal jelolt betiikbél szavak alkotasa”:
Kiilonféle jelek helyettesitik a betliket. Tobbféle ABC — t taldlhatunk a titkos irdshoz az

interneten, de, a pedagogus is készithet a feladataihoz betiiket helyettesito jeleket.

I. 2. 5. Eseményekrol, iinnepekrdol beszélgetés

Ajanlott korosztaly: kozépiskola

Fejlesztési teriilet: kommunikécio - szokincsbovités, kognitiv teriiletek, helyesiras
Eszkozigény: nyomtatott feladatlapok, tabla, szotag-, szokartyak, tarsasjatékok
Id6igény: 45 perc

Ajéanlott munkaforma:  lehet egyéni, péros, és kiscsoportos

Memoriakartyak:

- esemény €s évszam parositasa

- esemény ¢€s az ezekben résztvevd személyek neve

- torténelmi személyek, irodalmarok, egyéb tudos személyek, miivészek neve és
évszamok parositasa

- foglalkozésok, eszk6zok parositasa

- ellentétek pérositas

- egyeb kép- és szoveganyagot tartalmazo kartyak

Ertd olvasds soran szintén tobb teriilet keriil fejlesztésre.

szobeli kifejezés,

hangos olvasas,

szokincsbovités,

kognitiv funkciok fejlesztése.

Kartya-, tarsas-, és egyéb jatékok kiilonbozo fajtai
- Isd. Jatékgytijtemény
- Orszag — varos jaték
- Sajat készitésli domind: ellentétek, sport-sportszer

- Sztori kockak- sajat torténet
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I.3. Személyiségfejlesztés

Foglalkozas Fejlesztendo Eszkozok, .
A .. . Forrasok
témaja teriilet segédletek
2 , On- és tarsak Pedagogus altal
— ¢ tarsak : AU a o ias N 1 s
1 gllllengsse a tarsa ismerete, kartyak, tarsasjaték | osszeallitott jatékok,
J szokincsbovités internetes feladatok
Onismeret, tarsak omismer ct tulajdonsag kartyak, rejtvenyuy sagolk, P1¥1te.:rest,
2. ismerete fejlesztése, tarsasidtekok interneten talalhato ilyen
szokincsbovités L tipusu feladatok

I. 3. 1. Feladat megnevezése: On- és tarsak megismerése, onfejlesztés

Ajénlott korosztaly: kozépiskola

Fejlesztési teriilet: személyiségfejlesztés, kommunikacié - szokincsbovités, kognitiv
teriiletek

Eszkozigény: nyomtatott feladatlapok, tabla, tulajdonsagkartyak, tarsasjatékok

Iddigény: 45 perc

Ajéanlott munkaforma:  lehet egyéni, paros, és kiscsoportos

On- és a tarsak jellemzése:

Hasonlosag — Kkiilonbozoség jaték — kommunikacid-, figyelem-, emlékezet és
gondolkodas fejlesztése, szokincsbdvités.

A jaték menete: az elsd tanuld mond magarol egy kiilsé- és belsd tulajdonsagot. A masodik
tanul6 igy kezdi a sajat tulajdonséagat: ,,- XY abban hasonlit rdm, hogy ¢én is ....., abban
kiilonbozik télem, hogy 6 nem ...... ” A harmadik tanulo6 folytatja: ,,En hasonlitok XY-ra,
mert én is ...... , de AB nem hasonlit rAm, mert én nem.....” . Igy tovabb. Minden tanuld
valaszt valakit/valakiket, akihez/akikhez hasonlitja magat, illetve akit6l kiilonbozik.
Milyen kincs van a taskadban? - Erzelmek, érzések, masok iranti érdeklBdés,
szokincsfejlesztés.

A tanul¢ valaszt egy kedvenc targyat, ami a taskdjaban van, esetleg amit nagyon kedvel,
vagy mindig maganél tart. E targy nevében kell beszélnie. Mintha O lenne ez a targy.
Példaul: En egy kulcstarté vagyok, amin az anyukam fotoja van, sziiletésnapomra kaptam,
¢s mindig magamnal hordom, mert...... Utana leteszik a tanari asztalra. Ezutdn mindenki
odamegy az asztalhoz, elveszi valamelyik targyat és visszaadja a gazdajanak, valamit
hozzaflizve: Példaul: koszondm, hogy megosztottad veliink ezt az élményedet.....vagy én

is szeretnék egy ilyen....
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- Kivagott fotok: 0jsagokbdl kivagva- lehet otthoni feladat képek gytijtése.
Korben iilnek. A képek asztalon, vagy a kor kdzepén a f61don vannak elhelyezve. Mindenki
valaszt egy képet. Miért valasztotta- errdl besz¢él. Mondatalkotas, szovegalkotas, érzések,

érzelmek, egymas megismerése, elfogadasa.

Onismeret, és tarsak mélyebb megismerése

http://www.tanuljmaskepp.hu/szuper-onismereti-jatekok/

,HFiillentos”

Olyan csoportnak ajanljuk, ahol mar jobban ismerik egymast a tagok, de nem nagyon mélyen.
Allatokat abrazol6 kartyékat szérunk szét a padlon. Olyan csomagot vegyiink, amiben a lehetd
legtobbféle allat szerepel (tobbféle madar, ragadozd, hazidllat, rovarok, stb.). A jatékosok
sétalgatnak a teremben, majd valasztanak egy olyan képet (allatot), amelyik a leginkabb
szimbolizdlja Oket. Ezutan a helyiikre viszik, lelilnek és 5 mondatot irnak, amelyekkel
megmagyarazzak valasztdsukat. Ebbdl 4-nek igaznak kell lennie és egynek hamisnak. Batran
lehet asszocialni, biztassuk erre a csapatot. PIL. igy: ,,Azért valasztottam a pillangdt, mert én is
egyik feladattol a masikra szallok.” ,,Azért is valasztottam a pillangdt, mert minden almom a
balett volt.” Mindenki olyan mélységig megy csak el, ameddig szeretne. A tObbiek
meghallgatjak az 5 allitast és taldlgatnak, melyik a hamis.

“Péter-Pal” paros gyakorlat

Szerepcserés bemutatkozas. Parokat alakitunk ki. A péarok ezutdn 5-5 percet kapnak, hogy
egymasnak bemutatkozzanak. Ezutan korbe tessziik a székeket és leiiliink nagycsoportban. A
parok egyik tagja leiil, a méasik mogé all, a vallara teszi a kezét, és az 6 nevében bemutatkozik.

Nagyon kiilonos jaték, nem konnyl kihivas, utana okvetlentil tartsunk csoportmegbeszélést!
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»Mi lennék, ha...”
Ez a jaték mar arnyaltabb képet ad, tobb id6t kivan. A csoportmérettdl fiiggden egy-masfél orat
szanjatok ra!
Kiosztjuk az alabb mellékelt lapokat. Mindenki magéaban végiggondolja, 6 milyen ruhadarab,
novény, allat, éplilet a sajat maga megitélése szerint; milyen lehet a tobbiek szemében és milyen
szeretne lenni. Ezzel a 3 énképet fogjuk meg szimbolikus forméban:

1. aktualis énkép

2. méasok altal sugarzott kép rolunk

3. vagyott (idealis) énkép
Fantasztikusan érdekes, elgondolkodtato jaték, kiilondsen, ha kiilsdsok, félig ismeretlenek is
részt vesznek a csoportmunkédban (pl. taborokban), igy az els§ benyomds szerepérdl is
beszélgethetiink. Tme, a listank (sajat, tovabbfejlesztett valtozat:). A paros és nagycsoportos
megbeszElés szempontjai: kiillonbségek a magunkrol kialakitott kép és az idealis kép, illetve a

masokban feltételezett és a rolunk valdsagosan kialakitott kép kozt.

Tulajdonsagkartyak
https://bagdibella.hu/termekkategoria/tarsasjatek/:

Bagdi Bella: Boldogité erdsségek: a kartyan tulajdonsagok taldlhatoak, és ezek értelmezése
egy mondaton keresztiil. Ezt bArmilyen formaban lehet jatszani. A kihtzott kartya értelmezése
sajat példan keresztiil.,,gyerekeknek erdsségeik megismerésehez és kibontakoztatasahoz, hogy
kiegyensulyozottabban, elégedettebben €s gondtalanul €ljenek.”

https://bagdibella.hu/boldogito-erossegek-kartya/:

Bagdi Bella: Pozitiv gyerek vagyok: kartyacsomag... Spontdn moédon fejleszthetik ki
magukban a képességet arra, hogy pozitivan alljanak az élet dolgaihoz, hogy észrevegyék
magukban és maguk koriil azt, ami értékes, és megtanitja dket, hogy minden nap taldljanak
valami pozitivumot a mindennapi eseményekben, amelyeknek a segitségével konnyebben
elérhetik a céljaikat, magabiztosabba és kiegyensulyozottabba valhatnak.”

https://bagdibella.hu/termek/pozitiv-gyerek-vagyok-kartya/:

Pedagogus dltal készitett kartydk:
Tulajdonsagok — és a hozz4 tartozo fogalmak;

tulajdonsagok — ellentétpar
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Tarsasjatékok:

https://www.okosjatek.hu/erzelmi_intelligencia_fejleszto jatek:

Erzelmek birodalma tdrsasjdaték: . Fejleszti az érzelmi intelligenciat, az onismeretet, segit
a kapcsolataink apolasaban €s a beszélgetéseink elmélyitésében.”

Agymenok — kérdések — valaszok, melyek alapjan felmeriilnek tjabb kérdések.
Témakorok: Helyesirds, Nyelvtan, Szdmtan, Torténelem, Természetismeret, Miivészet,
Sport, Szabadidé, Szokincs, Geometria, Technika, Fo&ldrajz, Nyelv, Kultlra.
Az AgymenOk kartyacsomagok hat korcsoportnak, az 5-6, 6-7, 7-8, 8-9, 9-10 és 10-11 éves
gyerekeknek késziiltek, hogy a kicsik az életkoruknak megfeleld, érdekes feladatokon

keresztiil, szorakozva tanulhassanak.

https://www.libri.hu/egyeb/agymenok-kartyacsomag-10-11-eveseknek.html - alkalmas a

kozépiskolas korosztaly szamadra is!

1.4. Tajékozodas
Foglalkozas Fejlesztend6 Eszkozok, Forrisok
témaja teriilet segédletek
Pedagogus altal
TS tajékodas térben és | kartyak, tarsasjaték, | Osszeallitott jatékok,
1. | Térbeli tajékozddas sikban térkép feladatok
internetes feladatok
eseménykartyak, rejtvényujsagok, Pinterest,
2. | Idébeli tajékozodas | idObeni tajékozodas tarsasjatékok, interneten talalhatd ilyen
feladatl apok tipust feladatok
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I. 4. 1. Feladat megnevezése: Téri, és sikbeli tajékozodas
Ajanlott korosztaly: kozépiskola
Fejlesztési teriilet: térbeli tajékozodas, kommunikacid - szokincsbovités, kognitiv

tertiletek, helyesiras

Eszkozigény: nyomtatott térkép, fOldrajz atlasz, nyomtatott feladatlapok,
tarsasjatékok

IdGigény: 45 perc

Ajanlott munkaforma: lehet egyéni, paros, és kiscsoportos

A téri tajékozodasi feladatokra a kozépfoku intézményben egyik legjobb feladat a térképen valo

tajékozodas.

Térképhasznalat:

Megyék, megyeszékhelyek — Lakohelyiinktol kiindulva

-Melyik megyében van Lakohelyiink, mi a megyeszékhelye?

-Keressiik ki, melyik megy¢k hataroljak a mi megyénket, mi a megyeszékhelyiik?

-Hany megye talalhat6 Magyarorszagon?

-Keressiik meg a tobbi megyét is, beszéljiik meg, az orszag melyik részén van?- Eszak, dél,
kelet, nyugat.

-Melyik megye van téliink a legmesszebb, legkdzelebb? Melyik megye a legnagyobb, a

legkisebb, melyik megye kozeliti meg a mi megyénk nagysagat?

Feladat:
Magyarorszag iires térképe, megyéink hataraival. Ird be a megyék nevét kék szinnel. ird be a
megyeszeékhelyeket pirossal. Internet, vagy atlasz segitségével jeldld is a megyeszékhelyek

helyét.
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A kész térkép tanulmanyozésa utan, emlékezetbdl egy kivalasztott tanulé mondjon egy varost,

egy masik tanuld helyezze el a térképen - hol talalhaté — milyen megyében, az orszdg melyik

részén? A mi varosunktol milyen iranyban?

Majd, kozosen ellendrizzEk, jol valaszolt — e a csoporttarsuk?

I. 4. 2. Tajékozdédas az idoben

Eseménykartyak alkalmazéasaval az

egymast kdvetd események sorrendbe helyezése,
képek és évszamok egyiittes alkalmazasaval,
csak képes formaban, illetve az

események megnevezése, €s az ¢évszamok egyiittes feltiintetésével készithetjiik.

Az elkésziilt feladatsor utdn mindenki, csoportos munka esetén minden csoportbol valaki

szoban is elmondja az abrazolt esemény 1ényegét, de eldtte a csoport kdzosen megbeszéli,

lejegyzeteli a mondandojat.

Idovonal tarsasjatékok:

Time Line: Az Idévonal egy nagyon kdnnyen tanulhato tarsasjaték, 2 - 8 jatékos részére,
az atlagos jatékido rovid, csak 15 perc. A tarsast, a konnyebb tanulhatosaga miatt, akar
mar 8 éves kortdl ajanljuk kiprobalni.

Forras: https://tarsag atekok.com/tarsas atek/idovonal -2012

Az Oseink nyomdban tdrsasjdtékban 3-6 jatékos vagy csapat méri ossze tudasat és
teszi probara iigyességét egy eldre meghatarozott titkos katonai kiildetés végrehajtasa
érdekében. A kiizdelem a torténelmi Nagy Magyarorszag 72 varmegyéjén folyik.
A jaték nem csupan szorakoztatd, hanem a nemzeti ontudat erdsitését is szolgélja.
A jatékosok a felhdtlen kikapcsolodas mellett megismerik Magyarorszag torténelmét,
foldrajzat és hires embereit. Atérezhetik a régi idok hagyomanyait és kultrajat. Ebben
a jatékban mindenki egyenld eséllyel indul.

Forras: https.//www.magyarmenedek.conV/products/1350/Oseink_nyomaban_-_tarsagatek_-

Tarsagatek.htm
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I.5. Matematika

Eszkozok,

Foglalkozas témaja | Fejlesztendd teriilet segédletek Forrasok
nyomtatott , .
oo Pedagogus altal
alapmiiveletek ma.t en.latl,kal s felat;latlapc’)k, Osszeallitott feladatok,
gyakorlasa logikai készség, dobdkockak, internetes oldalak
kognitiv domind, kartya — és
. feladatok
tarsasjatékok
nyomtatott internetes oldalak,
C matematikai és feladatl apok, fejleszt6 konyvek és
hel-‘f ef,wk feladatok | o ikai készség, dobokockak, fiizetek, sajat készitésii
gyakoriasa kognitiv domino, kartya — és | feladatlapok és
tarsasjatékok kartyak;
tematikai & nyomtatott internetes oldalak,
tékoavséack g feladatl apok, fejlesztd konyvek és
INCTICKERYSCESS, ogrkal keszsee, dobokockak, fiizetek, sajat készitésti
mérések alkalmazasa kognitiv teriiletek, dominé, kartya — és | feladatlapok &
kommunikécio tarsasjatékok kartyak;
tematikai és nyomtatott internetes oldalak,
pénzérmék, g feladatl apok, fejleszté konyvek 6és
pénzvaltas gyakorlati K 0‘(’; : t?v tsrsiizlsé tii{ dobodkockak, fiizetek, sajat készitésii
alkalmazasa (l)<g Kéci6 ' domino, kartya — és | feladatlapok és
ommun tarsasjatékok kartyak;
sikidomok, testek matematikai és fglé(ojg'l[gboc;[tk lfgjtleer:;toes k(‘)ny(\)lleial a:;
}[(el}lllit,e neif ©s kIOgl!iE,u l:esuzlseigl,{ dobokockak, fiizetek, sajat készitésii
eruetenc OBNILV CTLICIEK, domind, kartya — és | feladatlapok és
kiszamitasa. kommunikacié tarsasjatékok Krtyak:
tematikai & nyomtatott internetes oldalak,
lma'li .Ell(észsées feladatlapok, fejleszté konyvek és
szoveges feladatok kogl . :}1 teriil tg,k dobdkockak, flizetek, sajat készitési
li(g)lrl;év neiiclzi:ig domino, kartya — és | feladatlapok és
u tarsasjatékok kartyak;
o nyomtatott
matematikai és
- o feladatl apok,
logikai feladatok logikai készség, dob(')koipliék rejtvénytisagok
gyakorlas kognitiv teriiletek, dominé, Kartya T & ’
kommunikacio tarsasjatékok
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A szakvéleményben megfogalmazott problémdk mellett sziikséges a tanuldt felmérni, hogy
milyen tipusu feladatokra helyezziik a hangsulyt.
Annak figyelembe vétele is fontos lehet, hogy milyen kézépiskolaban tanul a gyermek.
Szakiskola esetén a szakmai szamitasok gyakorlasaval segitiink elmélyiteni a tanul6 ismereteit.
Ebben az esetben nagyon fontos a matematikai alapismeret. Ha ez hidnyzik, akkor a tanulé nem
tud megfelelé mértékben haladni a tananyaggal, s igy a szakmai szamitdsokban sem éri el a
kivéant szintet.
Ezért sziikséges az:

- alapmiiveletek gyakorlasa

- helyi érték feladatok gyakorlasa

- mértékegységek, mérések alkalmazasa

- pénzérmék, pénzvaltas gyakorlati alkalmazasa

- testek felszinének és térfogatanak kiszamitasa

- szoveges feladatok és

- logikai feladatok gyakorlas.

Nagyon fontos, hogy a tanul6 felolddédva, konnyedén végezze el a feladatot, ne azt érezze, hogy

ez teher a szamara.

I. 5. 1. Feladat megnevezése: Matematikai alapismeretek megerdsitése, ismeretek

bovitése

Ajanlott korosztaly: kozépiskola

Fejlesztési teriilet: Matematikai és logikai készség,

Eszkozigény: Nyomtatott feladatlapok, fejleszto fiizetek, dobokockak — 6, 8, 10, és12
oldalu, kartya — és tarsasjatékok, készségfejleszto €s logikai jatékok

Id6igény: feladatfliggd

Ajéanlott munkaforma: egyéni, paros, és kiscsoportos

Alapmiiveletek gyakorlasa: feladatlapok, dobdkockas jatékok
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Szorzas, osztas gyakorlasa:

- Szorzétablat gyakorlé feladat:
Négyzetracsba olyan szadmokat irunk, amelyek eléfordulnak a szorzétdblaban, foként
azokat, amelyek tobbszor is! (Pl: 12- 3*4, 2*6, vagy 24=3*8; 6*4), a tabldk nem
egyformak. Kis csoportokban jatszanak, egymasra figyelnek. Figyelem, gondolkodas,
emlékezetfejlesztés!2 darab 10 oldalu dobokockéval dobnak, nem mondjak ki a megoldast,
csak rateszik a gombot a tiblara, ha ott van az a szam, ami az eredmény. Tanar figyel-
ellendriz. Az gydz, akinek barmilyen iranyban kijon egymas mellett a harom gomb.( lehet

neheziteni- 5 gomb) Bingo

12 24 36 40 21
30 45 24 49 81
35 9 30 8 14
56 12 63 24 16
54 25 48 12 28

Osszeadas, kivonas gyakorlasa: sajat készités, illetve a fejlesztd konyvekben és fiizetekben,
illetve internetes oldalakon talalhat6 feladatok.

- Osszeadas, kivonds 3-4- 5 jegyl szamokkal irasban

- fejben szdmolas

- dobdkockas jatékok

Tortekkel kapcsolatos feladatok

Sajat készitésti dominok, kartyak, és feladatok alkalmazasaval jatékosan gyakorolhatjuk a
tortekkel valo miiveleteket

A ,Learning apps” — ,.tankocka” oldalon a mar talalhato feladatok mellett mi is készithetiink

tanuloink szamara feladatokat.
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I. 5. 2. Feladat megnevezése: Helyi érték feladatok

Ajanlott korosztaly: kozépiskola

Fejlesztési teriilet: Matematikai és logikai készség,
Eszkozigény: Nyomtatott feladatlapok, fejleszto fiizetek,
Id6igény: feladatfiiggd

Ajéanlott munkaforma:  egyéni, paros, €s kiscsoportos

- Helyi értékkel kapcsolatos széveges feladatok:

hittps:/www.youtube.com/watch?v=j2 IMQo3IlX-0

- Elore irt szamok helyi érték tablazatba helyezése

L. 5. 3. Feladat megnevezése: Mértékegységek, mérések alkalmazasa:

Ajanlott korosztaly: kozépiskola

Fejlesztési teriilet: Matematikai és logikai készség,

Eszkozigény: Nyomtatott feladatlapok, fejlesztd fiizetek, internetesoldalak
Id6igény: feladatfiiggd

Ajanlott munkaforma: egyéni, paros, €s kiscsoportos

- Meértékvaltassal kapcsolatos feladatok

- Teriilet, keriilet szamitasa

- Anyagsziikséglet szamitdsa — szakmai szamitasokhoz
- Tavolsag szamitds

- Sebességgel kapcsolatos feladatsorok.

Minden témaban dsszeallithatunk sajat feladatsorokat, illetve az Internetes oldalak és az

Ajanlott szakirodalom cimii fejezetben is talalhatunk ezekre tipusfeladatokat.
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I. 5. 4. Feladat megnevezése: Pénzérmékkel és pénzvaltassal kapcsolatos feladatok

Ajanlott korosztaly:
Fejlesztési teriilet:
Eszkozigény:
Id6igény:

Ajanlott munkaforma:

kozépiskola

Matematikai és logikai készség,
Nyomtatott feladatlapok, fejleszto flizetek,
feladatfiiggd

egyéni, paros, és kiscsoportos

- Pénzérmékkel és pénzvaltassal kapcsolatos szoveges feladatok:

Példa: Milyen cimletekbdl tudod Osszeallitani az aldbbi pénzosszegeket?

650 Ft; 1235 Ft; 4255 Ft, 5555 Ft; 12355 Ft.

- Pénzzel kapcsolatos szorzdsos feladatok

Példa: 6 eur6 hany forintot ér, ha 345 Ft 1 eurd?

I. 5. 5. Feladat megnevezése: Testek felszinének és térfogatanak kiszamitasa

Ajénlott korosztaly:
Fejlesztési tertilet:
Eszkozigény:
Iddigény:

Ajanlott munkaforma:

kozépiskola

Matematikai és logikai készség,

Nyomtatott feladatlapok, fejlesztd fiizetek, internetes oldalak
feladatfiiggd

egyéni, paros, és kiscsoportos

- Szoveges feladatok a témaval kapcsolatban,

- Meértékvaltast tartalmazo feladatsorok

- Keriilet, teriilet, felszin és térfogat szamitdasokat tartalmazo feladatsorok.

I. 5. 6. Feladat megnevezése: Szoveges feladatok

Ajanlott korosztaly:
Fejlesztési teriilet:
Eszkozigény:
Iddigény:

Ajanlott munkaforma:

kozépiskola

Matematikai és logikai készség,

Nyomtatott feladatlapok, fejleszto fiizetek, internetes oldalak
feladatfiiggd

egyéni, paros, és kiscsoportos
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A szoveges feladatok minden témakdrben alkalmazhatok. Minden pedagogus allithat 6ssze
olyan témakorben szoveges feladatokat, amilyen témak érdeklik a tanulokat. Ebben az esetben,
érdekesebbé valhat szamukra a megoldando feladvany.

Nagyon fontos aszoveges feladat megértése, megoldasanak feldolgozasa.

Vezessiik a tanuldt a helyes 1épésekre. Ha sziikséges, a kérdés értelmezésében is segiteni kell.

- Elolvasom, alahtizom a Iényeget.

- Adatok gytijtése, rajzok készitése, ha a feladat ezt sziikségessé teszi.

- Megoldasi terv készitése. Hangsulyozni kell a megoldasi terv fontossagat, és minden
1épését. Kovetkezetesen, abban a sorrendben vigye véghez, pl.: képlet alapu szoveges
feladatnal - Mi a képlet? Hogyan helyettesitem be? Hogyan valositom meg? Megoldas
sorrendiségére oda kell figyelni!

- Valaszokat kell adni - legyen meg akerete.

Onall6 feladatmegoldas esetén folyamatosan ellenérizziik a tanulokat!

I. 5. 7. Feladat megnevezése: Logikai feladatok

Ajanlott korosztaly: kozépiskola

Fejlesztési teriilet: Matematikai és logikai készség,

Eszkozigény: Nyomtatott feladatlapok, fejlesztd fiizetek, internetes oldalak
IdGigény: feladatfiiggd

Ajanlott munkaforma: egyéni, paros, €s kiscsoportos

Logikai feladatok

- Jaték az 1Q-val — qviz mix 400 kérdés, 400 felelet: logikus gondolkodast, kreativitast
fejleszt, €s mind e mellett megtalalhatd a jatékban tobb teriilet fejlesztésére vonatkozd
feladat is.

- https://femina.hu/gyerek/logikai-feladvanyok/

- Mensa Ismerked] az 1Q-ddal — tobb mint 200 fejtord az elméd értékelésére

- Eamonn Buttler és Madsen Pirie: 1Q tesztek

- Activity tarsasjaték

- Szakkori feladatok matematikabol 7-8 osztaly 6sszedllitotta: Roka Sandor

Kiilonféle alakzatokat abrazolo logikai feladatok:

- Bilivos négyzetek;

- Szabalyfelismerd- szampotlo alakzatok - Eamonn Buttler és Madsen Pirie: 1Q tesztek
- Szampiramis

Szoveges logikai feladatok - Eamonn Buttler és Madsen Pirie: |Q tesztek
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I1. Nyomtathato feladatlapok

IL 1. Feladat megnevezése: Ev eleji felmérés, tanulé megismerése

Ajanlott korosztaly: felso tagozat és kozépiskola

Fejlesztési teriilet: kommunikacio - szokincs, nyelvi készség, helyesiras, kognitiv funkciok
Eszkozigény: nyomtatott feladatlap

Idéigény: 45 perc

Ajanlott munkaforma: egyéni, majd csoportos

Sajat készitési feladatlap

1. Tollbamondas:

Téméja a gyogypedagogus altal valasztott, amely altal megismerjiik a tanuld diktalas utani

helyesirasat, tiikkrozodik az irasképe, figyelme.

2. Masolas:

Az id6intervallum tdgabb, mint tollbamondas esetén. Tapasztalatunk szerint ebben az esetben a

tanul6 jobban figyel az irasképére, a helyesirasara.

3. Fogalmazas:

Fontos tényezd, a bizalom, és a nyugodt kornyezet megteremtése annak érdekében, hogy a
tanuld batran merjen beszélni, leirni érzéseit, érzelmeit, otleteit, gondolatait. Fogalmazasukhoz
olyan témakat valasszunk, amelyek érdeklik a tanulokat. Batran lehet 6nallo témavalasztast is
ajanlani! Példaul: nyari élmény, évkozben aktudlis eseményrdl élmény megfogalmazasa. Csak
pozitiv élményrdl szamoljon be, amire szivesen emlékszik, amirdl szivesen mesél masok elott

is. Szovegalkotas - el6szor szoban, majd az elmondottak leirasa.

4. Jaték:

A jatékkal segithetiink elnyerni a tanuld bizalmat- fontos a humor, a jokedv, a kdzos jaték,
legyen az olyan, ami megmosolyogtat (Igen,Nem, Egyik sem tarsasjaték,) illetve komoly
gondolatokat €bresztd. Lényeg az egylittmiikodes, a j6 kozosség kialakitasa.

Ilyen jatékok a Sztorikocka, Dixit, Agymendk, Un game - érzések, érzelmek....

5. ,,Smile” fejek valasztasa — onismeret, 6nértékelés, onkifejezés:

Minden tanul6 kivélaszt egy smile fejet, és elmondja, milyen volt a hangulata ma, milyen jo
dolog tortént vele! Legyen cél a pozitivumok keresése! Rossz dolog esetén is a pozitivumokat
keressiik! Beszélgetéssel a tanulok kommunikacios készsége, szokincse is fejlodik, tovabba

tobb oldalrél megismerhetjiik dket.
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6. Szélancb6l memorialainc - figyelem, koncentracio, emlékezet, gondolkodas,
szokincsbaovités

E jaték Iényege, hogy egy tanuldé mond egy szot. A kdvetkezd tanulo a sz6 utolso betiijével 4j
szot mond ugy, hogy hozzaflizi az el6z6t. Ekkor mar két sz6 van. A harmadik tanul6 az utoljara

mondott szd betlijével mondja a harmadik sz6t, de egyiitt az els6 kettével, és igy tovabb.
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IL. 2. Feladat megnevezése: Ev eleji felmérés — matematika, logika

Ajanlott korosztaly: fels6 tagozat és kozépiskola
Fejlesztési teriilet: A matematika és logika
Eszkozigény: nyomtatott feladatlap
Id6igény: 45 perc

Ajéanlott munkaforma:  egyéni, majd csoportos

Sajat készitési feladatlap

1. ird az alabbi szamok al4 a teljes megnevezést! Ugyelj a szamok helyesirasara!

1; 3,6; 48; 615.000; 0,615; 615; 6.218.524

5 50 1000

2. Ird a tablazatba a szamokat helyi érték szerint, a felsorolasba alkalmazd a novekvé
sorrendet!

625, 48, 6500, 49832, 650233, 4423512,

Szam | milliok | szazezresek | tizezresek | ezresek | szazasok | tizesek | egyesek

3. Helyettesits az alabbi szamokat a betiik helyére, majd végezd el a miiveleteket!
A=1T; B=2; C=3; D=9; E=4.

AAB CDE ECA DDAA BBDD ABCD ECDBA
+ CDE + DAB + ABE + CEDA - EACD - BDEB - BEDC
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4. Végezd el a miiveleteket! Bontsd fel a zarodjeleket, alkalmazva az erre vonatkozo
szabalyt!
812— (458 +210)= ; 3528+41)= ; 51+2(185-95)=  ;

5. Valts fel a kovetkezo mértékegységeket az alabbiak szerint!

6283 mm = m__ dm cm mm; 433dkg=_ kg  dkg;
528kg = q _ kg; 28kg=_ dkg; 5281=__ hl 1
130perc=__ 0 perc; 213perc=___ O _ perc;

6. Eva 215 Euré értékben vasarolt ételt maganak. Mennyit fizetett forintban érte, ha 345

Ft 1 euro?

7. Kati 25.000 Ft-ot koltott ruhara. Fizetése 175.000 Ft volt. Fizetésének hany %-at
koltotte el Kati?

8. Az alabbi négyzetben minden iranyban ugyanannyi osszeget kell kapni. Milyen szam

keriil a kérddjelek helyére?

5 ? 5
I4 5 4
4 2 5

9. Milyen szabalyt kell kovetned az alabbi szamsorban? rd be a hianyz6 szamokat?
2,6,14,  ,62, ,254, ,510, ,
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I1. 3. Feladat megnevezése: Jaték a szavakkal 1.

Ajanlott korosztaly: kozépiskola

Fejlesztési teriilet: A kognitiv funkciok és a kommunikacio fejlesztésére
Eszkozigény: nyomtatott feladatlap

Id6igény: 45 perc

Ajanlott munkaforma:  csoportos

Sajat készitési feladatlap

1. Az adott betiikbdl alkoss szavakat!/betiiszintézis; 15 perc/

Segitség: egy il és egy lany név betliit is beépitettem a betlisorba.

Nem feltétlen sziikséges mindegyik betiit felhasznalni, de lehetséges! Azonban, tobbszor nem
hasznalhatod fel, mint ahanyszor el6fordul!

a, K,i,é tt,et,s, Pt t,k z 1,1,gal4 4, 1,1,d n,ntt ti ko,,db,e,go,0,4,a,ts, L],

r,a,0,t,t,k a,a,a,ee,attzzszeerntéadalod oyt v,u,f cs, 6, mm,

2. A fenti feladat szavaibol allits 6ssze mondatokat! /10 perc/
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3. Az alkotott mondatokat figyelembe véve és felhasznalva, készits egy fogalmazast! Ne
csak to és egyszerii mondatokat hasznalj!
Tagold megfeleléen - cim, bevezetés, targyalas és befejezés! Minimum 10 mondat legyen!

Ugyelj a helyesirasra! /10 perc/

4. A feladatsor megbeszélése, ellenérzése! /10 perc/

40



I1. 4. Feladat megnevezése: Jaték a szavakkal II.

Ajanlott korosztaly: kozépiskola

Fejlesztési teriilet: a kognitiv funkciok és a kommunikaci6 fejlesztésére
Eszkozigény: nyomtatott feladatlap

Id6igény: 45 perc

Ajanlott munkaforma:  csoportos

Sajat készitési feladatlap

1. Az alabbi szotagokbdl alkoss szavakat!
tel, ka, ted, ra, al, 1a, mas, rék, e, lat, to, taszt, él, lo, egy, or, mény, ro, ta, sze, l1ég, many,

ri, ké, lis, hal, 1al, té, szag, ke, mas, ka, fa

2. Szoban — sz6
Az adott szavakban talald meg a lehet6 legtobb szot!
a. felejthetetlen:

b. allamhaztartas:

c. kiszamithatatlan

3. Szopotlo szotagok.Olyan osszetett szavakat keressetek, amelyeknek mindharom tagja
kiilon — kiilon is értelmes, illetve az els6 tagnak az uté-, a masodik tagnak az elotagja a

Kkeresett szo!

termo......... goémb élet........ nd konyv...... haz
lat.....as nézo....... halmaz allat......... ov
konyv...... lepke lét........ lampa élet...... szer

4. Készits szotaglancot az alabbi széval! Mindig az utolsé szotag legyen a képzett sz6 elsé
szotagja!

hatalom:
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IL. 5. Feladat megnevezése: Rejtvény

Ajanlott korosztaly: kozépiskola

Fejlesztési teriilet: a kognitiv funkciok és a kommunikaci6 fejlesztésére
Eszkozigény: nyomtatott feladatlap

Id6igény: 45 perc

Ajanlott munkaforma:  csoportos

Sajat készitési feladatlap

1. Fejtsd meg a rejtvényt! Megoldasként egy forradalmi csoport nevét kapod! ird le a

megoldast!
1. Piros, bogyds gylimolcsiink 7. Egyik megyénk
2. Magyar kolto 8. Dekoracid
3. Sok csapadék esetén ez torténik a 9. Egyik tantargyunk
folyoval 10. Hajviselet
4. Kedvenc hazi allat 11. Kellemetlen érzés
5. Hires magyar vers cime 12. Tavot tesz meg
6. Tanulas tjan szerezziik 13. Vizi jarmii és sport
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
I1.
12.
13.
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2. A fenti rejtvény megoldasa, egy eseményt szervezé csoport neve. Nevezz meg ebben az

eseményben résztvevo emberek koziil néhanyat!

3. Valassz ki ketto szot a rejtvény megoldasaibdl, és ird le azok rokon értelmii szavait!
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I1. 6. Feladat megnevezése: Helyesiras gyakorlasa

Ajanlott korosztaly: kozépiskola

Fejlesztési teriilet: a kognitiv funkciok és a kommunikaci6 fejlesztésére
Eszkozigény: nyomtatott feladatlap

Id6igény: 45 perc

Ajéanlott munkaforma:  egyéni, majd csoportos megbeszélése

Sajat készitési feladatlap

1. Potold a hianyz6 ly, j betiiket!
tala , tar a, karva , b6 a, g6 a, cserme , terebé es, szeszé es, m¢ , sar -ad,
esté , kéte , fele t, siko , fo t szegé , le ebb, tekinté , ter ed, fele t, fe t,

vesz€ es,pocso a,pd  a,te fol, gere ,vad u,skatu a,tarhe ,szd a, to  ashé .

2. Valassz ki 5 szét, és irj veliik mondatot! Ugyelj, hogy ne csak témondatok legyenek!

3. Javitsd ki a hibas szoveget! ird le helyesen a mondatokat!

Elmult a veszéj. Kate boldogan lepett ki az utcara ahol szomortian lata hogy a vihar megtepazta
a faklomblyait. az agak a f6ldon hevertek szerteszét.

"7

»Mijen kegyetlen is tud lenni a természet!” — gondolta magaban, mikozbe probalta eltlintetni a
hazelott fekvé lombmaradvanyokat. eszebe jutotta tengerparti kirucanas. A nyugodt tenger €s
a tiszta, csendes egbolt jelentt meg eldte.gondolatait egy auto fékezése szakitota félbe. Oda

pillantott és latta, hogy baratja john lépett ki a kocsibol.”
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4. Tedd ki a mondatvégi és a mondatkozi irasjeleket!

Tegnap lattam hogy Kati a baratndjével a kdnyvtarba ment Sok konyvet megnéztek Foleg a
romantikus regények érdekelték a két lanyt A konyvtarlatogatas utan még beszélgettek egy
kicsit majd mindketten siettek haza tanulni Miért olyan fontos szamukra a tanulas Erettségire
késziilnek és felvételizni szeretnének egy egyetemre Tanitani szeretnének kozépiskoldba Kati

matematikat Timi pedig kémiat

5. A feladatlap megbeszélése, kozos ellendrzése
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I1.7. Feladat megnevezése: Mondatszintézis

Ajanlott korosztaly: kozépiskola

Fejlesztési teriilet: a kognitiv funkciok és a kommunikacio fejlesztésére
Eszkozigény: nyomtatott feladatlap

Id6igény: 45 perc

Ajanlott munkaforma: egyéni, majd csoportos megbeszélése

Sajat készitési feladatlap

1. Osszekevertem szélasokat és kozmondasokat. Keresd meg parjukat, és ird le helyesen
azokat!

1. Sok lud, nem birja a farka! 6. A hazug embert hamarabb utolérik,harom
2. Minden csoda vedd el a lanyat! napig tart!

3. Nem minden arany, diszno6t gy6z! 7. Madarat tollar6l, mint a santa kutyat!
4. Sokat akar a szarka, embert baratjarol! 8. Nézd meg az anyjat, ami fénylik!

5. Ajandék 16nak,ugy alussza 4lmat! 9. Ki mint veti 4gyat, ne nézd a fogat!
1. 2.

3. 4

5. 6.

7. 8

9.

2. Magyarazd meg a fenti mondatok jelentését!

1. 2.

3. 4.

5. 6.

7. 8.

9.

3. Ebben a feladatban egy ismert vers sorai nem allnak megfelel6 sorrendben. Rakd sorba
oket, és ird le a kolto nevét és a vers cimét!

Engem vigyen {0l a padlasra.

En még Oszinte ember voltam,

Hagyja a dagadt ruhat masra.

Orditottam, toporzékoltam.

4. A feladatsor ellenérzése, megbeszélése

46



I1. 8. Feladat megnevezése: Jaték a szavakkal

Ajanlott korosztaly: kozépiskola

Fejlesztési teriilet: a kognitiv funkciok és a kommunikaci6 fejlesztésére
Eszkozigény: nyomtatott feladatlap

Id6igény: 45 perc

Ajanlott munkaforma:  egyéni, majd a feladat megbeszélése

Forras: EAMONN BUTTLER ES MADSEN PIRIE: IQ TESZTEK

1. Széparok:

Az alabbi széoparoknal nem értelmes mindhiarom szotag! Viszont, a hianyzo kozépsé
szotag onmagaban értelmes sz6! A megoldas akkor jo, ha a szo eleje és a keresett sz6 egyiitt
értelmes szot alkot, tovabba a kozépso sz6 és a szovégi szotag is értelmes sz6 lesz!

Példa: lek.....os valasz: lekvaros

fu.....valy, fa....a, ha...ha, a....oma, lar....lom

2. Szokiegészités:

Egészitsd ki a kovetkezo betiiket agy olyan harombetiis széval, hogy a kapott sz6 értelmes

legyen!
Példa: kud

k

kv megoldas: arc

S

h
k fu ko ba bu
méh ta fi ha ba
\% o a L test L gl L kan »
rév va fél ta mo
zen al dene kan sa

3. Kakukktojas

A kovetkezo ot sz6 koziil huzd ala azt, amelyik a legkevésbé illik a felsorolasba!
Oszinte, gyava, ravasz, toprengd, erkolcsos

roka, puma, leopard, vadmacska, tigris

sétal, lovagol, vitorlazik, utazik, repiil

nevel, magyaraz, oktat, tanit, képez

tapintas, latas, izlelés, mozgas, hallés
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4. Az alabbi tizenkét szo felhasznalasaval hat kozismert osszetett szot alkothatunk.
Melyek azok?

virag, haz, szem, por, 10, Uszas, arany, hat, meleg,6kor, eso, pad
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II. 9. Feladat megnevezése: Osszetett szavak alkotasa - Betii-, szotag-, szo0-, és

mondatszintézis

Ajanlott korosztaly:

Fejlesztési teriilet:
Eszkozigény:
Id6igény:

Ajanlott munkaforma:

Forras:

kozépiskola

kommunikacid - szokincsbovités

nyomtatott feladatlap, internet

45 perc

egyéni, paros, kiscsoportos

Kovacs Gyorgyné: Folytassuk tovabb! Mond ki, ird le, tord a fejed!

1. Alkoss osszetett szavakat!

Elétag Utotag irdle
gyongy szer
csepp gyertya
varazs koncert
viasz tyuk
orr ko
fiitty szed6
jegy perec
konny szuret
meggy szarvu
ujj csepp

2. Alkoss mondatokat! Ismert szolasokat tudsz osszerakni!

forron

Bekatik a notajat
Bottal iithetik a fejeét
Nem eszik olyan a bokéjat

Fogéhoz veri

a szivérol

Elhuzzak

a foga fehérjét

Kimutatja

a kasat

Pénz beszél

a medve borére

Eldre iszik a garast
Nagy ko esett le a nyomat
Megiitheti a kutya ugat
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3. Négy sz6bol alkoss kettot! ird le

test, kutya, ut, nyelv

fény, konyv, kép, tar

tervezo, csemete, fa, divat

nd, gyermek, nap, jegy

barna, fii, 6z, zold,

zapor, vetitd, iras, nyil

sarga, cip0, citrom, fiiz6

es0, sarga, zapor, narancs

4. Keresd a sz6 parjat!

kivalo furfangos
jeges folyé¢kony
draga érdekes
koveér humoros
sovany félénk
gazdag larmas
alkalmas tehetds
tréfas elsérendii
izgalmas tiizes
csalafinta hideg
szakadt girhes
szorongd rongyos
cseppfolyos megfeleld
forro értékes
7ajos pocakos
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4. Ismeretlen szavak — Keresd a magyar megfeleléjiiket, szinonimajukat!

Ismeretlen szavak

Szedd betiirendbe! Ird ide!

ird le a megfelel6 szot!

centrum

1deélis

folklor

cinikus

hallucinacio

rivalis

galans

privat

relativ

delegacid

naiv

gravitacio

verbalis

improvizal

mitosz

homogén

diktatara

shop

pub
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I1. 10. Feladat megnevezése: En és az tjév: célok, motivacio mit szeretnék elérni az

ujévben, mit teszek érte?

Ajénlott korosztaly: felsos, kozépiskolas

Fejlesztési teriilet: személyiségfejlesztés

Eszkozigény: nyomtatott feladatlap, lehet kartya formaban is
Id6igény: 25 perc

Ajéanlott munkaforma:  egyéni, majd megbeszélés- csoportos

Forrés: https://hu.pinterest.com/pin/323203710762751153/

frd a formakba az idei évi fogadalmaidat! Orizd meg, hogy az év végén meg tudjuk vizsgalni,

melyek azok, amiket meg tudtal valdsitani!

;?EN ES AZ Uii E‘I’«i:

Ebben az évbcn\mcs fogok
tanulm

N

Viltorni szeretnék .. S

\
P, S ¥ -

- \
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Q%EN ES BZ ca EV

CLIITTIFNITIINEFIITIT I VIT I IR F IS . ‘/ “]
k\/ AZ iden tobbet zeretnék az ldeh\b

akarok ..

Az Uj évben meg akara
tanulni ....

¥
.
.:-,!‘,-
&
e — '-"‘__, .‘I'Illlulﬂl
- v

¢ - T Meeeney W Valtoztatni
&) Valtozni . Megprobalok az idén ..y szeretnék ...
/ szeretnék ... ‘ '
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I1. 11. Feladat megnevezése: Betii-, szotag-, szoszintézis

Ajénlott korosztaly: Felsds, kozépiskolas

Fejlesztési teriilet: kommunikécio- szokincsbdvités, figyelem, emlékezet, analizis -
szintézis

Eszkozigény: nyomtatott feladatlap

Id6igény: 45 perc

Ajanlott munkaforma:  kiscsoportos

Sajat készitésii feladatlap

1. Rahangolodas az 6rara: ABC elmondasa kozdsen, hangosan.

Valtoztatas: csak a maganhangzokat mondjuk hangosan, a méassalhangzdkat magunkban, majd
forditva - maganhangzdokat magunkban, méssalhangzdkat hangosan. - egymasra figyelés,
munkatempd javitasa, figyelem, emlékezet.

Segitség: tablara felirjuk kiilon a maganhangzokat, ¢és kiilon a massalhangzokat

(differencialashoz), sziikség esetén a feladatmegoldasokhoz hasznalhatjak.

2. Milyen szavakat tudsz alkotni a megadott betitkkel? A pontok helyére maganhangzokat
irj! Ki alkotja a legtobb szot?

M.R.S

H.J.S

K.R.K

R.M.S

J.G.S

T.R.K

3. Melyik nem illik a sorba?
A szavak betiiit osszekevertem. Alkoss szavakat, majd keresd meg melyik koziiliik a
kakukktojas, indokold meg miért?

UAJGRA, YOGIK, ATEELFN, LFNIDE, SZUTAKK, GTSIIR,

Kakukktojas:
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4. Melyik az a sz0, amit, ha a pontozott helyekre irsz, ujabb értelmes szavakat kapsz? A
szot feldarabolhatod, ha sziikségesnek latod! Segitségiil mellé irunk egy meghatarozast!

aM... .. (torok épiilet)

2

b...eng.. (ezt teszi, aki a hazad el6tt all, és be akar menni hozzad)

k....g.et(kedvezd valtozast igér)

b...1il.. (fontos erkolcsi érték)
b.h.... (tereld)
h..i..(dobo)

b..kal-.. (Oroszorszagban tengerként emlegetik)

szak . ... surin fonott kosar, lisztet is taroltak benne

5. Melyik szé illik a * helyére?Osszetett szavak azonos elétaggal.
a.

*UVEG ;

*TORLO

*SZARNY

*TISZTITO

b.

*FA

*ANYA

*TAG ;
*JOG ;

c.
Beszéljiink a CSALADROL, kinek mit jelent a csalad, kik a kizeli csaladtagok, rokonsag.

A témahoz kapcsolodo feladat: Csaladfa - készitsiik el csaladfankat!

6.Elveszett massalhangzok

Oszloponként azonos massalhangzok hianyoznak, melyek ezek? Potold a hidnyzo
massalhangzokat! Ha sziikséges meghatarozasokkal segitsitk a megfejtést!

.E.E.O:

0.0.0:

.I.E.O:

ALALO:

.E.A.O:
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Beszéljiik meg a szavak jelentését, foglaljuk mondatba.

.A.0.0:
A U.O:
.E.E.O:
.EU.O:

7. Foldarabolt szavak! Melyik, az a sz6, amelyiket feldaraboltak? Rakd ossze!
TRE ENY JTV KER ESZ:

EPES ALM SEG ALK AZK ODOK:

Beszéljiink a megfejtések jelentésérol!

8.Minden szobol egy azonos maganhangzo hianyzik, melyik az?
T.L.SZ.M.T.L:

Z.V.R.T.LN:

M.GV.SZT.G.TT

Alkossanak a tanulok is hasonlo rejtvényeket!
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I1. 12. Feladat megnevezése: Betii-, szotag-, szoszintézis
Ajanlott korosztaly: felsds, kozépiskolas

Fejlesztési teriilet: kommunikacio- szokincsbovités, figyelem, emlékezet, analizis - szintézis

Eszkozigény: nyomtatott feladatlap
Id6igény: 45 perc
Ajanlott munkaforma: kiscsoportos

Sajat készitési feladatlap

1.Melyik osszetett szot, alkothatjuk a kovetkez6é mondatbhdl?
Homokora segitségével idét mériink ( 2 perc). Ha nem taldljatok ki a megoldast,

Barckochba jatékkal kozosen megoldjuk a feladvanyt!

SZAZ ANYO OLDHAT.

2.Melyik szotag illik a # helyére, gy, hogy minden sz6 értelmes legyen? (sz6 végén, elején,
kozepén)
a.

TA#:

TI# :
ZSOM#:
KO#:
#30:
#BELY:
#ITEK:

b.

S #TA:

H # SZAT:
F # DA:

K #SZ:
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3.Hianyos varos! Egészitsd ki a varosneveket!

LILELCA LA ;B.D.P.ST:
..BREC. . ;

.SK.L. ;..MB..A
..MAR . .:

Beszélgetés, ki volt mar valamelyik varosban? Hol talalhato? Melyik varoshoz van kozel, mitol
van messze, van e a kdzelében valamilyen t6, milyen nevezetességét ismerjiik? Keressiik meg
a térképen. Mérjik meg hany kilométerre talalhaté a mi lakohelylinkh6z! Nézziink a varosrol

interneten képeket!

4. Melyik az a szétag, amit megadott szotag elé vagy mogé irva is értelmes szot kapunk?

HA ... megfejtés:

HA ....megfejtés:

5. Rejtvényes osszeadas. Add ssze a megfejtéseket ©, gy, mint matematika éran, egymas

ala irva! Ird le az dsszeadas eredményét!

..... AKAPOSZTA CSIPKES A LEVELE /GYERMEKDAL/:

........ MEGERETT A MEGGY /GYERMEK VERS/ : +
FEHER......... /AMERIKAI HIRES EPULET/ : +
HATAROZOTT NEVELO: +
MEGFEJTES:

FEJUNKON VAN, A LANYOK BEFONJAK :

ABALATON IS EZ: +
NEM HAZI (PL.: AZ ALLAT) +
EZ A LAP SOKAT ER: +
AKARAT VEGE! : +
MEGFEJTES:

6.Rejtvényes szoalkotas!

J74

Potold fizetéssel, hogy egy laké legyen: AL . . . LO:
Adj hozza egy fiiszert, hogy fehérnemii legyen: AL . . NADRAG:

4

Adj hozza egy térok férfinevet, hogy legyen egy idomérd eszkozod:F ... ORA:
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I1. 13. Feladat megnevezése: Jatékos egészség Teszt

Ajénlott korosztaly: felsos, kozépiskolas

Fejlesztési teriilet: kommunikécio- szokincsbdvités, figyelem, emlékezet, analizis -
szintézis

Eszkozigény: nyomtatott feladatlap

Id6igény: 45 perc

Ajanlott munkaforma:  kiscsoportos

Sajat készitésii feladatlap

LJATEKOS EGESZSEG TESZT”

Minden kérdésnél karikazzatok be a megfelelo valaszt, és ezekbol a betiikbél lefelé olvasva

egy fontos iizenetet fogtok kapni!

1.

2.

3.

4.

Hanyszor kell egy nap kezet mosni?

B. naponta egyszer-kétszer szappannal
A. étkezések elott

G. rendszeresen, naponta tobbszdr, alaposan, szappannal

Kinek a nevéhez fiizodik a C-vitamin-masnéven aszkorbinsav- felfedezése?

D. Irinyi Janos
Y. Szent-Gyorgyi Albert

A. Einstein

Melyik zoldségfélében van sok C-vitamin?
O. sargarépa

O. paprika

R. bab

Milyen gyakran fogyasszunk zoldséget, gyiimolcsot?

S. hetente egyszer
D. naponta egyszer

G. naponta tobbszor, €s rendszeresen
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5. Mi NEM igaz a zoldségekre és a gyiimolcsokre?

O. magas vitamintartalma van
K. viz és rosttartalma van, mely segiti az emésztést

Y. nincs benne gyiimolcscukor

6. Mihez kapcsolodnak a kovetkezé kifejezések? Napi Sszor, alapos ragas, vitaminok,

szénhidratok, fehérjék, zsirok, rostok?

A. mozgas
U. egészséges taplalkozas

B. tisztalkodas

7. Melyek nem déli gyiimolesok? Hazai gyiimoélcseink.

C. ananasz, banan
L. alma, korte

E. mandarin, citrom

8. A taplalkozasi piramis szerint mibdl kell a legtobbet fogyasztanunk (melyek a
legfobb tapanyagaink) melyek nem csak szénhidratot, hanem asvanyi anyagokat,

értékes rostokat és vitaminokat is tartalmaznak? Tobbek kozt energiat adnak!

B. sajt, vaj, tejfol, tojas
J. rozs, zab, koles, rizs, buza, kenyér, tészta

Z. alma, meggy, barack

9. Mi a legfontosabb hatiasa a rendszeres testmozgasnak?

E. talstlyosak lesziink
A. alvaszavart okoz

M. egészségiink legjobb karbantartdja, az egész szervezetiinkre kedvezd hatassal van.

10. Melyek a megbetegedések okai?

E. koérokozok, baktériumok, gombak
A. tisztalkodo szerek

O. sportolas
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11. Mi a neve a tomeges fertozésnek?

K. allergia
G. jarvany

L. betegség

12. Melyik ételt nem essziik nyersen?A husokhoz kozelitd fehérjemennyiséget

tartalmaznak!

V. bab, borso, lencse
G. di6, mogyord, mandula

P. ribizli, egres, szamoca

13. Mely ételeknek magas a vitamintartalmuk?

O. sajtos tészta, siilt hal, taros tészta
A. csokoladé, torta, isler

L. répafézelék, paradicsomleves, savanyl kaposzta, spenot

14. Melyik fajta kenyérnek van fontosabb szerepe az egészséges taplalkozasban?

L. teljes kidrlésii lisztbdl késziilt kenyérnek
K. fehér lisztbdl késziilt kenyérnek

M. réteslisztbdl késziilt kenyérnek

15. Tudtad -e, hogy tapanyagaink koziil leginkabb a fehérje biztositja a fejlodésiinket?
Mely ételekben talalhato a fehérje?
O. kaposzta, karfiol, burgonya, brokkoli
A. tej, sajt, tejfol, tojas, hus

E. rizs, kenyér, kifli, perec

16. Miért fontosak a zsirok, olajok?

F. lazabb az étel, konnyebben megragjuk
B. mert megnoviink téle, és nem lesziink sovanyak
G. mert vannak olyan szamunkra fontos vitaminok, melyek zsirban oldédnak (pl: az A

vitamin)
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17. Mennyi az idealis, egészséges napi folyadékfogyasztas?

?. kb.:napi két-harom pohdr iiditd, kéla vagy fanta
I. kb.:napi két liter : szénsavmentes dsvanyviz, rostos gyiimolcslé, tea

?. egy liter szénsavas asvanyviz, 1-2 energiaital

Megfejtés:

112 |3 |4 |5 |6 |7 |8 |9 |10 |11 |12 |13 |14 |15 |16 |17

L JK

Kérlek Benneteket eziton is, hogy nagyon vigyazzatok Magatokra, tanuljatok

szorgalmasan és tartsatok be az egészséggel kapcsolatos szabalyokat!!!!
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I1. 14. Feladat megnevezése: Tulajdonsagok
Ajanlott korosztaly: felsds, kozépiskolas

Fejlesztési teriilet: kommunikécio- szokinesbovités, figyelem, emlékezet, analizis —
szintézis, személyiségfejlesztés

Eszkozigény: nyomtatott feladatlap és mese, nagy papirlap, ir6 és rajzeszkoz
Id6igény: 45 perc
Ajanlott munkaforma:  kiscsoportos

1.Koreai népmese felolvasasa: A kisfiia meg az iires viragcserép

Forras: http://www.staff.u-szeged.hu/~csi szi/szemel yes/tortenet/kisfiu.htm

2. Népmese megbeszélése. Meséljiik el, mirdl szolt ez a torténet? Milyen volt a kiraly?
Milyen volt a kisfiu? Milyen volt a tobbi gyerek? A mese alapjan csoportositsuk az

emberi tulajdonsagokat!

Tulajdonsagok

N T

Jo rossz; kiilso belso

Milyen szo6fajuak ezek a szavak?

3. Kire gondoltam?
Egy kivalasztott tanuldé gondol egy tarsara, és néhany kiilsé valamint belsé tulajdonsaggal

koriilirja Ot. A tobbiek feladata kitalalni, hogy kire gondolt.

63


http://www.staff.u-szeged.hu/~csiszi/szemelyes/tortenet/kisfiu.htm

4. Tulajdonsag lada
Minden tanul¢ felir egy rossz tulajdonsagat egy papirra, és azt, hogy milyen tulajdonsagot

kérnek maguknak a ,,tulajdonsag 1adabol”, és azt, miért érzik, hogy erre sziikségiik van!
5. Csoport tablé tulajdonsagokbol

A tanulok egy nagy papirlapra a csoportra jellemz6 tulajdonsagokat irnak fel. A tablot
rajzokkal is diszithetik.
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I1. 15. Feladat megnevezése: Dobokockas szoalkotas

Ajanlott korosztaly: felsds, kozépiskolas

Fejlesztési teriilet: kommunikécio- szokincsbovités, figyelem, emlékezet, analizis —
szintézis, helyesirs

Eszkozigény: nyomtatott Orszag — Varos tablazat, tabla

Id6igény: 45 - 90 perc

Ajanlott munkaforma:  kiscsoportos

Sajat osszeallitasu feladatlap

1. Orszag — varos jaték betiis dobokockaval.

Minden tanulé dob egy betiit, és annak megfeleléen toltik ki a tablazatot. A tablazat

tartalmazhatja az aldbbiakat a megszokott feladvanyokon kiviil: auté markék, egyiittesek,

sportoldk nevei, illetve a tanuldk érdeklodési korének megfeleléen — motivalo hatasként. Sajat

pontok dsszeadasaval a sorrend felallitasa a tanulok feladata.

2. Széalkotas betiis dobokockaval

3-szor dob minden tanulod. A betlik felkeriilnek a tablara.

Szabalyok ko6zos alkotasa: pl. betliszdm (min. 3, max. betliszdm), magyar szo, témakor,
nyelvtani szabalyok szerint (ragozott, rag nélkiili, mult id6, jelen ido6, stb.)

Idegen, vagy ismeretlen szavak esetén, a jaték végén megbeszEljiik a sz6 jelentését, ha
sziikséges, k6zdsen megkeressiik az internet segitségével.

Verseny: ki alkotta a legtobb ¢€s a leghosszabb sz6t?

Nyelvi fejlesztés esetén: a tanult nyelv szavainak alkotasa.
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I11. Ajanlott fejleszto konyv — és feladatlap gyilijtemény

Koczor Margit-Bujdosé6 Agnes: Nyelvismeret munkatankényv 9-10. Tanulasban
akadalyozott tanulok szamara SCHOOL kiadd, Nyiregyhaza

Gergényiné Németh Erika—Dr. Szamosiné Nagy Sara Gyakorl6 feladatok Diszgrafias és
Diszlexias Gyerekeknek Filum Kiado

Hajas Zsuzsa: Szovegértés-szovegalkotas 9-10. Alapozo és fejlesztd feladatok Pedellus
tankonyvkiadd 2009.

Toth Ernoné: Jatékos okoskodas Jatékos feladatgytijtemény SCHOOL kiado

Adamikné Jasz6 Anna — Fercsik Erzsébet: Fejleszt6 olvasokonyv HOLNAP kiado 2009
Takacsné Nagy Judit: Jol olvasom, jol értem - Verbalis gondolkodés és szovegértelmezés
gyakorlatai

Koczor Margit és Bujdosé Agnes: Nyelvismeret munkatankonyv 9-10.

Koviacs Gyorgyné — Szebényiné Nagy Eva — Torda Agnes: Mondd ki, ird le, tord a fejed!
Nemzeti Tankonyvkiad6 1999

Kovacs Gyorgyné: Folytassuk! Mondd ki, ird le, térd a fejed! Nemzeti Tankonyvkiadd 2005
Kovacs Gyorgyné — Torda Agnes: Folytassuk tovabb! Mondd ki, ird le, tord a fejed! Nemzeti
Tankonyvkiado 1995

EAMONN BUTTLER ES MADSEN PIRIE: IQ TESZTEK LAP-ICS Koényvkiadé 1983
MENSA: Ismerkedj az 1Q —ddal Magyar Konyvklub 1998

Szakkéri feladatok matematikabol 7 — 8. osztaly Osszeéllitotta: Rona Sandor

Vanyi Agnes — Schwalmné Navratil Katalin: ird fiillel Helyesirasi gyakorlé munkafiizet

Miiszaki Kiadoé Kft. Budapest 2009
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IV. Jatékgyiijtemény

Tablas jatékok — Malom, Sakk, Amdba, Dama

A sokunk altal ismert tablas jatékok a matematikai képességek, problémamegold6 gondolkodas,
logikai gondolkodas, €s az értelmi képességek fejlesztése mellett kedvezden hat a gyermekek
személyiség fejlodésére. Nemcsak a jatékok izgalma és vardzsa jatszik ebben szerepet, hanem
a kozos jatékok hangulata, az egyiittlét orome is. A jaték fesziiltséget old, megnyugtat,

sikerélményt biztosit.

,Dobble”

A dobble kartyajatékok a megfigyelés és gyors reflexek jatéka — porgds, szorakoztatd
gondolkodasi és megfigyelési képességet fejlesztd jatékok. Nyolc-nyolc abra, jellegzetes kerek
lapok praktikus fémdobozban.

Szamok, hasonldé szavak (pap, bab papa, apa...) keresése, akar sajat készitésti dobble jaték,

otthon elkészithetd a dobble generator program segitségével: https://micetf.fr/symbole-

commun/
Feladat: mindig ugyanolyan format kell keresni, minél gyorsabban — munkatempo, figyelem

fejlesztésére kivalo.

»Figurix”

Oktato-fejlesztd jatékok kozé sorolhatjuk, mert szdmos funkciot fejleszt. Elsdként a vizualis
észlelést.  Fel kell ismerni a szineket, a formdkat (szin és formaegyeztetés ), vizualis
figyelemrdl, Osszpontositasrol van szd, igy az egész jaték soran fejlédik. A szocidlis
kompetencidkat is fejlesztjiik, figyelni kell a szabalytartasra. A koncentracio ¢és a megfigyeld
képesség is fejlodik. A jaték nagyjabol 20-30 percig tart, ezért leginkabb otthon, vagy kiilon
fejlesztd foglalkozés keretén beliil lehet jatszani.

6 féle szinli korong van, igy mikro csoportban is jatszhato, de természetesen ezt varialhatjuk
ugy is, hogy ha csak ketten vagyunk, akkor két fajta korongot valasztunk, vagy egy ember tobb
szinnel rendelkezhet egyszerre. Egy ember dob, de a tobbi jatékos is ,,Iéphet”, tehat a reagalasi

gyorsasag kiemelten fontos szerephez jut.
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»MakeBreak”

Ugyességi, épité jaték. Figyelni kell, mert gyorsnak kell lenni mieldtt lejar az idS. A jaték
fejleszti a térlatast, szem-kéz koordinaciot, formaallandosagot, sorrendiséget. Analizis —
szintézis, munkatempo, kommunikdcio ¢és figyelem fejlesztésére alkalmas, verbalis
megerdsitésre is tokéletes. Nemcsak latom, hanem hallom, mondom ¢és csindlom is!

Nemcsak egymadssal, hanem az 6raval is meg kell kiizdeni.

»Swish”

Téri orientacid fejlesztéséhez- térbeli gondolkodast fejlesztd, igazan kiilonleges kartyajaték.
Attetszé kartyakat kell egymasra kell pakolni, hogy az egyes pontok a nekik megfelelé szinii
gylriibe keriiljenek. A kartydk egymasra tétele utan egyetlen pont vagy gyliri sem allhat

onmagaban. Aki a legtobb part allitja 6ssze a jaték soran, az nyer!

"PanicLab”

Tanulok nagy kedvence a panik a laborban jaték. Iranyok beazonositdsa, formadllandosag,
figyelem valtozasokra, munkamemoria.—Hol tartok?—Merre tartok? Gyors észjaras, flirgeség,
gyors reakcidkészség — specidlis dobokockakkal. A jatékszabaly varidlhatd, nehézségi fokokat
lehet kialakitani, minden korosztaly jatszhatja, egyszerre tobb dologra kell figyelni, nagyon
komplex feladat.

Tulajdonsagok: szin, forma ismerete.

»Klappbrett / ShuttheBox”

Szorakozas mellett a matematikai készségek fejlesztéséhez. Két szam 6sszeadasa, 6sszevonasa,
leosztasa, egy szam felbontasa mind olyan feladat, melyet ha sokszor gyakorlunk, rogziil,
ezaltala késobbiekben bonyolultabb feladatoknal is sikeresen hasznalhatunk. Nagyon kénnyen
tanulhato, akar egyediil is jatszhato.

Felpattintjuk a fa jelzon 1év6 szdmokat (1-9-ig), majd a két kockaval dobott szamot, vagy az
Osszegét, illetve annak két szamra szétbontott 6sszegét lecsukhatja a tablarol, majd ujra dob.
Addig dob, mig nem tud lehajtani szdmokat. A fennmaradt szamok Osszegét jegyzik egy

papirra, és a kovetkez0 jatékos jon. Az gy6z akinek a legkevesebb pontja van.
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»Jenga”

Epitkezd tarsasjaték. Fontos az egyiittmiikodés, a kommunikacio, ezért paros munkaformaban
célszerti jatszani. Feszilt figyelem €s végtelen nyugalom sziikséges, mert ha kicsit is megremeg
a kéz, 0sszeddl a torony.

Ajaték lényege, hogy a fahasabokbdl 4ll6 toronyra Gjabb és tijabb szinteket épitsenek tigy, hogy
az alulrol kihtizott hasabokat egyre feljebb helyezzék! A gydztes minden esetben az lesz, aki az
utolso hasabot sikeresen feltette a torony tetejére, miel6tt az leborulna.

Nehezités: szines fakockakbol késziilt Jenga kockaibol csak olyan szinii téglalapot huzzon ki,
amilyen sziniit dobott a dobdkockaval.

»Rummikub” Szamos tarsasjaték

Nagy logikai készséget igényld jaték, mely hasonlit a rablé romi jatékhoz. Minden fordulé mas
¢s mas! Matematikai készségek fejlesztése szamkombinacidk és szamsorok kialakitasaval.

»Rummikub” Betiis tarsasjaték

A szép magyar nyelvre kifejlesztett jaték. A jatékosoknak az allvanyukon allo betiik
felhasznalasadval minél hosszabb, jabb szavakat vagy szavak ragozott alakjat kell kirakniuk,
melyek jutalompontot érnek.

»Scrabble” tarsasjaték vagy kartyajaték

Egyediilallo szokirako jaték, 6sszekoti a betliket, és 6sszehozza az embereket.

A Scrabble tablan - a keresztrejtvényhez hasonloan - egymasba kapcsolddo szavakat kell alkotni
a betlizsetonok segitségével, melyeknek mas ¢és mas értékilk van. Cél a legmagasabb
pontszamot elérni, legeldnydsebben kombinalni, a korabban kirakott szavak mell¢ betiiket
illesztve 1j szavakat alkotni.

Tovabbi szoalkoto jatékok: ,,Betiitorony”, ,,Szoparbaj”, ,,Regio”, ,,Duplex”

»Lélekpillang6”

Kooperativ tarsasjaték, mely humoros kalandra hiv, 6nmagunk és egymas megismerésérol szol.
A kartyakon sokféle, szines kép lathato, amelyek koziil mindenki 6nmaganak és a tobbieknek
valaszt egyet-egyet. A jatékosok megprobalnak egymasra hangolddni, €s kitaldlni, ki melyik
kartyanak oriilne jobban. Minél gyakrabban tippelik jol, hogy milyen képet valasztanak a
tobbiek, annal tobb ponthoz jutnak. A valasztast a meglepetéskartydk még izgalmasabba teszik.
A dontéseink arrdl szdlnak, hogy milyen helyzetben melyik képpel van szorosabb kapcsolata
egy-egy jatékosnak. Ajandékozo kartyédkat is tartalmaz, amelyeket tetszéleges €lethelyzetekben

odaadhatnak valakinek, ezzel téve emlékezetessé, kiilonlegessé szamara a pillanatot.
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»Relativity”

Személyiségfejlesztd pszicholdgiai tarsasjaték, mely kivaldan alkalmas dnmagunk és tarsaink
jobb megismerésére. A kartyakon 1évo szavak kellemes, és kellemetlen érzéseket valthatnak ki
benniink. Kockadobas utan kiilonféle feladatokat kell elvégezniink a nalunk 1évo kartyainkkal.
Fejleszti a tarsas kompetencidkat, érzelmi intelligenciankat, értékek vonatkozdsdban vald

gondolkodast.

»Uno, Solo, Maka6 kartya”

Napjaink legnépszeriibb szin- €s szdmparosité kartyajatékai. Szorakoztatd, de kozben mégis
megdolgoztatja az agyat, 6sszehozza a tarsasagot.

Nagyon népszertl jatékok, tanuldink kedvence. De a legnagyobb konfliktusforras is lehet, ha a
+4-eskartya eldkeriil. Nagyon fontos mar a jatékok elején lefektetni a pontos szabalyokat. A
jatékosok koronként egyszerre csak egy lapot tehetnek le: szinre szint vagy szdmra szamot,
illetve azonos szimbolumra azonos szimbolumot, akcidkartydnal annak a kartyalapnak az

utasitasaihoz kell alkalmazkodniuk.

. lantrix”
Stratégiai jaték, melynek célja a lehetd leghosszabb vonal vagy hurok kialakitasa a kivéalasztott,
ugymond sajat szinbdl. A jaték péarban vagy csoportban jatszhatd, igen interaktiv, nagy

figyelmet igényel.

»Marokko”

Szem-kéz koordindcio, finommotorika fejlesztését segitd jaték, melyben nagyon fontos a
koncentrécio, a tlirelem, a precizitas. A jatékosok kéziligyességére van bizva a jaték kimenetele.
Ugy kell elvenni egy palcat, hogy a tobbi ne mozduljon meg.

A jatékban kiilonboz6 pontértékii palcak egymason, véletlenszerlien helyezkednek el, melyeket
ugy kell elvenni, hogy a tobbi palca mozdulatlan maradjon. A jatékot az nyeri, akinek a legtobb

pontot sikeriil 6sszegytijtenie.

Igen? Nem? Egyik sem!

Egyszer(i jaték, ahol minden szora figyelni kell. Kideril, hogy kinek milyenek a reflexei és
mennyire képes Osszpontositani! A kartyakon 900 kérdés talalhatd, amelyek tobb témat is
felolelnek, és két nehézségi fokozatban késziiltek — kicsiknek €s nagyobbaknak. A kartyara irt
kérdésekre tigy kell valaszolni, hogy kozben nem ejti ki a kovetkezd két szot: igen, nem.

Vidam, élményekben gazdag jaték, mely a ravasz megfogalmazasok és a jo 1dozités jatéka.
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»Dixit” és kiegészité jatékai.

A hatartalan képzelet jatékanak is nevezik. Remek személyiségfejlesztd tarsasjaték. Egyedi,
korhatar nélkiili, varazslatos képekkel illusztralt kreativ tarsasjaték, teljesen kiilonbozo
tartalmu, témaju és hangulata kartyalapokkal. A jaték megnyeréséhez asszociacids készség,
figyelem, kreativitas, on- és emberismeret, és egy kis szerencse is sziikséges.

A kezdd jatékos kivalaszt a kezében 1€v0 lapok koziil egyet, leforditva a jatéktér kdzepére teszi,
¢s mond egyetlen szot, kifejezést, gondolatot, mondatot, vagy akar kiad valamilyen hangot, ami
kifejezi a valasztott lapjat. Ezutan minden jatékos valaszt a sajat paklijabol egy olyan lapot, ami
valamilyen moddon Osszekapcsolhaté a meséld altal mondott kifejezéssel. Keverés utan a
lapokat felforditjuk, és a jatékosok célja kitalalni, melyik lehetett a kezdd jatékos altal lerakott

lap. Titkon torténik a szavazas, és kovetkezik a pontozas a szabdlyok szerint.

,Un game”

Személyiségfejleszté jaték, melyben jatszva ismerjik meg a masik embert. Harom
kérdéscsomag kozott valaszthatunk: az 1-es csomag konnyebb, a 2-es nehezebb, ill. ,,mélyebb"
kérdéseket tartalmaz.(Egészitsd ki: Arrdl almodozom, hogy egyszer...; Ha te készitenél egy
matricat, vagy cégért, mi allna rajta?; Nevezd meg, amit a sziiletésnapodra kapni szeretnél!
Magyarazd meg, miért! ) Erdemes az egyes csomaggal kezdeni, hogy megismerjiik a jatékot és
a jatékosokat.

Senki sem veszit, mindenki nyer. Minden kérdésre ezernyi valasz adhatd, olyan kérdésekre,
melyeket mindig is fel szerettiink volna tenni, mindig is meg szerettiink volna valaszolni.
Fontos szabdly, hogy a jaték kézben csak akkor besz€liink, ha sorra kertiltiink! Meg akarjuk

tanulni, hogy egymasra figyeljiink és ne vagjunk egymas szavaba.

,Last Letter/Utolsé beti”

Klasszikus sz6lancokat alkoto tarsasjaték, ahol kiillonb6zd, gyonyorien illusztralt kép biztositja
minden egyes jaték alkalméaval az egyediilalldo élményt. A jaték kreativitasra, gyors
gondolkodésra inspiralja a jatékosokat, mikdzben jol szorakoznak, és remélhetéleg nagyokat
nevetnek!

Nehezités: - utolsé betli helyett utolso szotaggal folytatni a jatékot.
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»Sztori kocka”

Szokincsfejlesztd jaték, ahol nem az a fontos, hogy ki nyer, hanem hogy sajat torténet mesélése,
mesemondas soran tanuloink hasznaljék a képzeld erejiiket, €s jol érezzeék magukat. Merjenek
megnyilni tarsaik elott, és elfogadok legyenek, nevessenek sokat! Mikdzben szocidlis
képességeik is fejlodnek.

A jaték képekkel ellatott dobokockakkal torténik, melyben a lehetdségek szdma nagyon sok,
igy nincs két egyforma mese! Megjelent sokféle témakorben kiegészitdje is, ezaltal kedviik

szerint barmelyiket barmelyikkel kombinalhatjak.

»Brain box”

Megfigyeld képesség, memoria, munkatempd fejlesztd, ismeretterjeszté kviz jatékok. Tele
vannak érdekes tényekkel. A feladat minél tobb informéciot megjegyezni a kihtzott kartyarol,
adott id6 — 10 mésodperc — alatt, amit homokora segitségével mériink. A jatékostars ekkor
felteszi a kockéaval dobott szammal ellatott kérdést a kartyarol. Ha tudja a valaszt, akkor
megtarthatja a lapot, ha nem tudod, akkor vissza kell rakni. A legtdbb lappal rendelkez6 jatékos

a nyertes!

»ldovonal”

Szorakoztato, évszamokat tanulo kiilonleges kvizjaték, melyben idévonal segitségével atlathatod
a torténelem. Erdekességek, j ismeretek, melyeket internetes kereséssel is megerdsithetiink,
kiegészithetiink.

Kartyakat kell idérendi sorba rendezni, azt kell megtippelni, melyik esemény mikor tortént,
melyik taldlmanyt pontosan, vagy kortilbeliil mikor is talaltak fel, kinek a nevéhez flizodik.

Evek, tippek, felmeriilé kérdések, lehetetlen szerkezetek! Izgalmas, és elgondolkodtato jaték.

,,Erzelmek birodalma”

Erzelmi intelligencia fejlesztése jatékosan, mikozben megéljiik az érzelmeket. Nem egymas
mellett, hanem egymast segitve. Fejleszti az onismeretet, segit a kapcsolataink apolasaban ¢€s a
beszélgetéseink elmélyitésében. Az érzelmek birodalma kooperativ, pszicholdgiai tarsasjaték.
Az ¢letkornak megfelelden kiilonb6zé "nehézségi" szinteken jatszhatjuk. A cél, hogy a
Kiszolgaltatottsdg volgyébdl mindannyian egyiittmiikddve, egymast segitve eljussunk a
Bizalom Varaba, mikozben kiilonféle érzelmek csapdédjaba esiink. A jaték kozben jobban

megismerjlik az érzelmeket, onmagunkat és a tarsainkat.
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»Activity”

A jaték soran szavakat, fogalmakat kell kitaldlni ugy, hogy a réluk megadott informacio
valamilyen szempontbo6l korladtozva van. Lehet jatszani ugy, hogy egy adott szorol beszélni kell,
de vannak tiltott szavak, amelyeket kozben nem szabad kimondani, mint a Tabu jatékban.

A jaték soran fejlodik a fogalom felismerése, kialakitasa, kreativitas, az asszociacios képesség,
a gondolkodas flexibilitasa.

Fontos, hogy a tanul6 legyen képes nézdpontot valtani, ha az elképzelt irdny nem miikodik,
hiszen, ha a tanulok nem értenek valamit, és a tanar nem valtoztat a magyarazaton, hidba

mondja el még tobbszor ugyantgy, akkor sem fogjak érteni.

HPicturéka”
Képvadasz tarsasjaték, mellyel fejlédik a figyelem, a vizualis észlelés, a koncentracid, reakcio

1d6, olvasasi készség. A jatékos feladata elsdként, gyorsan megtalalni a targyakat.

,»Cortex”
Porgds megfigyelési-logikai jaték tapinthato kartydkkal. A jatékosok az agyuk kiilonb6zd
teriileteit igénybe vevo feladvanytipusban mérhetik 6ssze gyorsasadgukat. Fejleszti a térlatast,

memoriat, reakcio 1dot, vizualis észlelést. Kombinalhat6 a tobbi Cortex tarsasjatékkal.

»Kapcsolj! -A Fold koril”; ,,Kapesolj! Konyhamiivészet!”
Kooperativ miiveltségi jaték két témaban, rejtvénykartydkés szokartyak segitségével. Komplex

fejlesztéshez.

»Képérzék tarsasjaték”

Ev jatéka dijas, asszociacios jaték. A tanuloknak kiilonbozé készletek (épitokockak, fadgak és
kavicsok, képkartyak, cipofiizok stb.) segitségével kell ravezetnilik a tobbieket a kitaldlando
fényképiikre. Ezeket a készleteket tovabbadjdk, igy mindig méas modon kell abrazolni a

feladatot. Kreativitast, esztétikai érzéket, kognitiv teriileteket fejleszt.
» Titkos szavak tarsasjaték”

Kooperativ betlijaték gondolkodas, figyelem, emlékezet fejlesztésére, melyben, csapatként kell

egylittmiikddni. Cél minél tobb sajat betlit, kulcsszavakat kitalalni.
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»Elbiivolo Magyarorszag ,,

Elképesztd érdekességek és elengedhetetlen tudnivaldk szérakoztatdé kvizjatéka. Mindenki
egyszerre jatszik, igy senki sem unatkozik!

Tobb szaz érdekfeszito tény, feleletvalasztos feladvanyok, olyan dolgokrdl, amit mindenkinek
tudnia kell a hazajarol. Hagyomanyokrol, mondasokrol, kultarakrol, hat kiilonb6z6 témakdron

at! Témakorok: foldrajz, torténelem, tudomany, sport. A jaték lényege: mennyire vagy képben?

»Honfoglalo”
Stratégiai jaték, melyet harom jatékos, vagy harom csapat jatszhatja egyszerre. A jaték célja,
hogy a tanulok minél tobbszor valaszoljanak helyesen a kérdésekre, ezaltal minél tobb teriiletet

foglalhassak el. T4jékozodasi képesség, logikai gondolkodas, emlékezet fejlesztésére.

LLevel 8”
Logikai jaték, melyben kiilonbozo szinteket kell teljesiteni jatékkartyak segitségével. A szintek
eltérd nehézségli kartyakombindciok Osszedllitasat kovetelik meg a tanuloktol. Kombindcios

képesség, gondolkodas, figyelem fejlesztéséhez ajanlott.

»Tick Tack Bumm”

Kreativ kommunikacids tarsasjaték, nyelvtani szabéalyok, szodalkotasok fejlesztéséhez. A
tanulok igyekeznek a szabalynak megfeleld szavakat alkotni specidlis dobokocka segitségével.
A kocka harom lehetséges feladatot mutat, ennek alapjan kell a szot megalkotni. Porgds, vicces

szojateék, tele izgalommal, vajon kinél robban a bomba, ami kézrdl-kézre jar.

HJaték az 1Q-val”
400 kérdés, 400 felelet, logikus gondolkodast, kreativitast fejleszt. Mindemellett megtalalhaté

a jatékban tobb teriilet fejlesztésére vonatkozo feladat is — komplex fejlesztés.
,,Oseink nyomaban”

Nemzeti Ontudat erdsitését is szolgdlja. T4jékozodas mellet a kognitiv és kommunikativ

fejlédést is segiti. Régi id6k hagyomanyait és kultarajat sem feledteti.
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»Agymenok”

Kérdések- valaszok, melyek alapjan felmeriilnek jabb kérdések. Komplex fejlesztdjaték a
kozépiskolas korosztaly szamara is. Témakorok: helyesirds, nyelvtani szabalyok, matematika,
torténelem, természetismeret, muiivészet sport, szabadidd, szokincs, geometria, technika,

foldrajz, nyelv, kultura.

»Dobokockak”

- Szédmos dobokockak — 6,8,10,12 oldalu - matematikai alapmiiveletek gyakorlasdhoz.
- Betiis dobokockak — szdalkotasos feladatokhoz.
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V. Internetes oldalak gyilijteménye

1. Kogntiv teriiletek

https.//www.retikul .hu/pluszminusz/dior-ingyenes-
jatek/,https.//www.femcafe.hu/cikkek/lifestyle/kul onbseg-a-kepek-kozott-kepre tveny-
jatek (2020. 09. 13))

https.//www.google.com/search?sxsrf=ALeKk015 BTdhsybOzqUjGZY uXivKBj7Hw:15
97681632939& g=K %C3%B Cl%C3%B6nbs¥%C3%A 9g+keres%C5%91+fel adatl apok & s
a=X & ved=2ahUK Ewif08fx06LrAhUFXY sKk HRniDEoQ1QIwCnoECASQAg& biw=1366
&hbih=625 (2020. 09. 13.)

https:.//www.jatekliget.hu/custom/j atekligetwebshop/image/datal H%C3%A Drlev%C3%A
9lhez/K %C3%9CL %C3%96N B S%C3%89GK ERES%C5%90 itt%20a%20ny%C3%A 1r
.pdf (2020. 09. 13.)

https.//hu.pinterest.com/rekavargal80/k%C3%B Cl %C3%B 6nbs%C3%A 9gkeres¥%C5%9
1/ (2020. 09. 13))

https://www.okos atek.hu/kul onbsegkereso-jatekok (2020. 09. 13.)
https://sniikt.wordpress.com/2019/04/11/miert-jo-es-mire-jo-a-kul onbsegk ereso-jatek/
(2020. 09. 13))

http://el etpal ya.munka.hu/kulonbsegkereso (2020. 09. 13.)

https.//www.googl e.com/search?9=k%C3%B Cl %C3%B 6nbs¥%C3%A 9gkeres%C5%91+
nagyoknak& tbm=isch& hl=hu& sa=X & ved=2ahUK Ewiil Oji 2K LrAhWCt6 QK HSwsC1w
QrNwCKA J6BQIBEOWB& biw=1349& bih=625#imgrc=jV 8I-gf 7T5psxM (2020. 09. 13.)
http://sucikab7.hu/tag/kulonbsegkereso/ (2020. 09. 13.)

jatek1x1.hu (2020. 09. 13.)

http://downbaba.hu/szirka-bl og/l etol theto-memoria-kartyak/ (2020. 09. 13.)
https.//www.googdl e.com/search?q=qyakor| %C3%B 3+f &l adatok +kakukkto] Y0C3%A 1st+fe
|adatl ap& tbm=isch& hi=hu& sa=X & ved=2ahUK Ewjm44X whaXrAhUywAIHHQ 7DzkQ
rNwCKAF6BAQBEF4& biw=1349& bih=625 (2020. 09. 13.)

https.//matemati ca.hu/cimke/kakukktoj%C3%A 15/8; (2020. 09. 13.)

2. Kommunikacid, szokincsbovités

http://sandskarakter.hu/jatek/szojatekok.htm (2020. 09. 13.)
https://docplayer.hu/881043-Szokincsfej | eszto-fel adatok-1-feladatlap.html (2020. 09. 13.)
https.//www.jigsawplanet.com/?rc=play& pid=372784917a7d (2020. 09. 13.)
http://www.hezekiah.hu/jatek/szokirako-jatek; (2020. 09. 13.)
http://programozoo.hu/szokereso-es-akasztofa-jatekok.html; (2020. 09. 13.)
https://www.awilime.com/jatek/online szokereso jatek.aspx; (2020. 09. 13.)
https.//wordwall.net/hu-hu/community/| %C3%A 1t%C3%A 9k-a-szavakkal (2020. 09. 13.)
https://www.rejtvenybirodal om.hu/rejtvenyti pusok/szokereso.html (2020. 09. 13.)
http://www.rejtvenyujsag.hu/ (2020. 09. 13.)
http://sandskarakter.hu/jatek/szojatekok.htm; (2020. 09. 13.)
https.//www.megajatek.hu/|atekok/szavak (2020. 09. 13.)
https://www.google.com/search?g=Titkos%C3%A Dr%C3%A 1st+abc& sxsrf=AL eKk02X
QcWzc6 Rp oCCquEQjUIT6E9rA:1599421778993& tbm=isch& source=iu&ictx=1&fir=
xV cqEPUVWaRCzM %252CayqY QuwBi 7BObM %252C & vet=1& usg=Al4 -

kSd9cal 5QiHbuoTWZY dbpD94lyY RQ& sa=X & ved=2ahU K EwjKIO63ptX rAhUGWSA
KHR_ZBC8Q9QF6BAgK EDE& biw=1268& bih=610#imgrc=27f SFdOnX RmtHM

(2020. 09. 13))
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https://www.retikul.hu/pluszminusz/dior-ingyenes-jatek/
https://www.retikul.hu/pluszminusz/dior-ingyenes-jatek/
https://www.femcafe.hu/cikkek/lifestyle/kulonbseg-a-kepek-kozott-keprejtveny-jatek
https://www.femcafe.hu/cikkek/lifestyle/kulonbseg-a-kepek-kozott-keprejtveny-jatek
https://www.google.com/search?sxsrf=ALeKk015_BTdhsybOzqUjGZYuXivKBj7Hw:1597681632939&q=K%C3%BCl%C3%B6nbs%C3%A9g+keres%C5%91+feladatlapok&sa=X&ved=2ahUKEwif08fx06LrAhUFxYsKHRniDEoQ1QIwCnoECAsQAg&biw=1366&bih=625
https://www.google.com/search?sxsrf=ALeKk015_BTdhsybOzqUjGZYuXivKBj7Hw:1597681632939&q=K%C3%BCl%C3%B6nbs%C3%A9g+keres%C5%91+feladatlapok&sa=X&ved=2ahUKEwif08fx06LrAhUFxYsKHRniDEoQ1QIwCnoECAsQAg&biw=1366&bih=625
https://www.google.com/search?sxsrf=ALeKk015_BTdhsybOzqUjGZYuXivKBj7Hw:1597681632939&q=K%C3%BCl%C3%B6nbs%C3%A9g+keres%C5%91+feladatlapok&sa=X&ved=2ahUKEwif08fx06LrAhUFxYsKHRniDEoQ1QIwCnoECAsQAg&biw=1366&bih=625
https://www.google.com/search?sxsrf=ALeKk015_BTdhsybOzqUjGZYuXivKBj7Hw:1597681632939&q=K%C3%BCl%C3%B6nbs%C3%A9g+keres%C5%91+feladatlapok&sa=X&ved=2ahUKEwif08fx06LrAhUFxYsKHRniDEoQ1QIwCnoECAsQAg&biw=1366&bih=625
https://www.jatekliget.hu/custom/jatekligetwebshop/image/data/H%C3%ADrlev%C3%A9lhez/K%C3%9CL%C3%96NBS%C3%89GKERES%C5%90_itt%20a%20ny%C3%A1r.pdf
https://www.jatekliget.hu/custom/jatekligetwebshop/image/data/H%C3%ADrlev%C3%A9lhez/K%C3%9CL%C3%96NBS%C3%89GKERES%C5%90_itt%20a%20ny%C3%A1r.pdf
https://www.jatekliget.hu/custom/jatekligetwebshop/image/data/H%C3%ADrlev%C3%A9lhez/K%C3%9CL%C3%96NBS%C3%89GKERES%C5%90_itt%20a%20ny%C3%A1r.pdf
https://hu.pinterest.com/rekavarga180/k%C3%BCl%C3%B6nbs%C3%A9gkeres%C5%91/
https://hu.pinterest.com/rekavarga180/k%C3%BCl%C3%B6nbs%C3%A9gkeres%C5%91/
https://www.okosjatek.hu/kulonbsegkereso-jatekok
https://sniikt.wordpress.com/2019/04/11/miert-jo-es-mire-jo-a-kulonbsegkereso-jatek/
http://eletpalya.munka.hu/kulonbsegkereso
https://www.google.com/search?q=k%C3%BCl%C3%B6nbs%C3%A9gkeres%C5%91+nagyoknak&tbm=isch&hl=hu&sa=X&ved=2ahUKEwiilOji2KLrAhWCt6QKHSwsC1wQrNwCKAJ6BQgBEOwB&biw=1349&bih=625#imgrc=jV8I-qf7T5psxM
https://www.google.com/search?q=k%C3%BCl%C3%B6nbs%C3%A9gkeres%C5%91+nagyoknak&tbm=isch&hl=hu&sa=X&ved=2ahUKEwiilOji2KLrAhWCt6QKHSwsC1wQrNwCKAJ6BQgBEOwB&biw=1349&bih=625#imgrc=jV8I-qf7T5psxM
https://www.google.com/search?q=k%C3%BCl%C3%B6nbs%C3%A9gkeres%C5%91+nagyoknak&tbm=isch&hl=hu&sa=X&ved=2ahUKEwiilOji2KLrAhWCt6QKHSwsC1wQrNwCKAJ6BQgBEOwB&biw=1349&bih=625#imgrc=jV8I-qf7T5psxM
http://sucika67.hu/tag/kulonbsegkereso/
http://downbaba.hu/szirka-blog/letoltheto-memoria-kartyak/
https://www.google.com/search?q=gyakorl%C3%B3+feladatok+kakukktoj%C3%A1s+feladatlap&tbm=isch&hl=hu&sa=X&ved=2ahUKEwjm44XwhaXrAhUywAIHHQ_7DzkQrNwCKAF6BAgBEF4&biw=1349&bih=625
https://www.google.com/search?q=gyakorl%C3%B3+feladatok+kakukktoj%C3%A1s+feladatlap&tbm=isch&hl=hu&sa=X&ved=2ahUKEwjm44XwhaXrAhUywAIHHQ_7DzkQrNwCKAF6BAgBEF4&biw=1349&bih=625
https://www.google.com/search?q=gyakorl%C3%B3+feladatok+kakukktoj%C3%A1s+feladatlap&tbm=isch&hl=hu&sa=X&ved=2ahUKEwjm44XwhaXrAhUywAIHHQ_7DzkQrNwCKAF6BAgBEF4&biw=1349&bih=625
https://matematica.hu/cimke/kakukktoj%C3%A1s/8
http://sandskarakter.hu/jatek/szojatekok.htm
https://docplayer.hu/881043-Szokincsfejleszto-feladatok-1-feladatlap.html
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=372784917a7d
http://www.hezekiah.hu/jatek/szokirako-jatek
http://programozoo.hu/szokereso-es-akasztofa-jatekok.html
https://www.awilime.com/jatek/online_szokereso_jatek.aspx
https://wordwall.net/hu-hu/community/j%C3%A1t%C3%A9k-a-szavakkal
https://www.rejtvenybirodalom.hu/rejtvenytipusok/szokereso.html
http://www.rejtvenyujsag.hu/
http://sandskarakter.hu/jatek/szojatekok.htm
https://www.megajatek.hu/jatekok/szavak
https://www.google.com/search?q=Titkos%C3%ADr%C3%A1s+abc&sxsrf=ALeKk02XQcWzc6_Rp_oCCguEQjU1T69rA:1599421778993&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir=xVcqEPUvWaRCzM%252CgyqY9uwBi7B9bM%252C_&vet=1&usg=AI4_-kSd9caL5QiHbuoTWZYdbpD94lyYRQ&sa=X&ved=2ahUKEwjKlO63ptXrAhUGWsAKHR_ZBC8Q9QF6BAgKEDE&biw=1268&bih=610#imgrc=27f5FdOnXRmtHM
https://www.google.com/search?q=Titkos%C3%ADr%C3%A1s+abc&sxsrf=ALeKk02XQcWzc6_Rp_oCCguEQjU1T69rA:1599421778993&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir=xVcqEPUvWaRCzM%252CgyqY9uwBi7B9bM%252C_&vet=1&usg=AI4_-kSd9caL5QiHbuoTWZYdbpD94lyYRQ&sa=X&ved=2ahUKEwjKlO63ptXrAhUGWsAKHR_ZBC8Q9QF6BAgKEDE&biw=1268&bih=610#imgrc=27f5FdOnXRmtHM
https://www.google.com/search?q=Titkos%C3%ADr%C3%A1s+abc&sxsrf=ALeKk02XQcWzc6_Rp_oCCguEQjU1T69rA:1599421778993&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir=xVcqEPUvWaRCzM%252CgyqY9uwBi7B9bM%252C_&vet=1&usg=AI4_-kSd9caL5QiHbuoTWZYdbpD94lyYRQ&sa=X&ved=2ahUKEwjKlO63ptXrAhUGWsAKHR_ZBC8Q9QF6BAgKEDE&biw=1268&bih=610#imgrc=27f5FdOnXRmtHM
https://www.google.com/search?q=Titkos%C3%ADr%C3%A1s+abc&sxsrf=ALeKk02XQcWzc6_Rp_oCCguEQjU1T69rA:1599421778993&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir=xVcqEPUvWaRCzM%252CgyqY9uwBi7B9bM%252C_&vet=1&usg=AI4_-kSd9caL5QiHbuoTWZYdbpD94lyYRQ&sa=X&ved=2ahUKEwjKlO63ptXrAhUGWsAKHR_ZBC8Q9QF6BAgKEDE&biw=1268&bih=610#imgrc=27f5FdOnXRmtHM
https://www.google.com/search?q=Titkos%C3%ADr%C3%A1s+abc&sxsrf=ALeKk02XQcWzc6_Rp_oCCguEQjU1T69rA:1599421778993&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir=xVcqEPUvWaRCzM%252CgyqY9uwBi7B9bM%252C_&vet=1&usg=AI4_-kSd9caL5QiHbuoTWZYdbpD94lyYRQ&sa=X&ved=2ahUKEwjKlO63ptXrAhUGWsAKHR_ZBC8Q9QF6BAgKEDE&biw=1268&bih=610#imgrc=27f5FdOnXRmtHM

3. Személyiségfejlesztés

http://www.tanuljmaskepp.hu/szuper-onismereti-jatekok/ (2020. 09. 13.)
https:.//bagdibella.hu/boldogito-erossegek-kartya/: (2020. 09. 13.)
https.//bagdibella.hu/bol dogito-erossegek-kartyal: (2020. 09. 13.)
https:.//bagdibella.hu/termek/pozitiv-gyerek-vagyok-kartya/: (2020. 09. 13.)
https.//www.okos atek.hu/erzelmi_intelligencia fejleszto jatek: (2020. 09. 13.)
https.//www.libri.hu/egyeb/agymenok-kartyacsomag-10-11-eveseknek.html
(2020. 09. 13))

4. Tajékozodas

https://www.magyarmenedek.com/products/1350/Oseink nyomaban - tarsasatek -

Tarsagjatek.htm (2020. 09. 13.)
https.//tarsasjatekok.com/tarsasjatek/idovonal -2012 (2020. 09. 13.)

5. Matematika

https://www.youtube.com/watch?v=i21MOo031X-0 (2020. 09. 13.)

6. Egyéb

Pinterest:

https://www.qoogl e.com/search?g=pinterest& og=pinteret& ags=chrome.1.69i57j017.5942

[0j 7& sourceid=chrome&ie=UTF-8 (2020. 09. 13.)

LearningApps — tankocka, (2020. 09. 13.)
www.Okosdoboz.hu, (2020. 09. 13.)
Tanarblog:

https://www.googl e.com/search?g=tan%C3%A 1rbl og& og=tan%C3%A 1rbl & ags=chrom

€.1.69i57]017.7710j1j7& sourceid=chrome& ie=UTF-8 (2020. 09. 13.)
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http://www.tanuljmaskepp.hu/szuper-onismereti-jatekok/
https://bagdibella.hu/boldogito-erossegek-kartya/
https://bagdibella.hu/boldogito-erossegek-kartya/
https://bagdibella.hu/termek/pozitiv-gyerek-vagyok-kartya/
https://www.okosjatek.hu/erzelmi_intelligencia_fejleszto_jatek
https://www.libri.hu/egyeb/agymenok-kartyacsomag-10-11-eveseknek.html
https://www.magyarmenedek.com/products/1350/Oseink_nyomaban_-_tarsasjatek_-Tarsasjatek.htm
https://www.magyarmenedek.com/products/1350/Oseink_nyomaban_-_tarsasjatek_-Tarsasjatek.htm
https://tarsasjatekok.com/tarsasjatek/idovonal-2012
https://www.youtube.com/watch?v=j21MOo3lX-o
https://www.google.com/search?q=pinterest&oq=pinteret&aqs=chrome.1.69i57j0l7.5942j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=pinterest&oq=pinteret&aqs=chrome.1.69i57j0l7.5942j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8
http://www.okosdoboz.hu/
https://www.google.com/search?q=tan%C3%A1rblog&oq=tan%C3%A1rbl&aqs=chrome.1.69i57j0l7.7710j1j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=tan%C3%A1rblog&oq=tan%C3%A1rbl&aqs=chrome.1.69i57j0l7.7710j1j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8

VII. Felhasznalt forrasok:

- EAMONN BUTTLER ES MADSEN PIRIE: IQ TESZTEK LAP-ICS Kényvkiado 1983
45— 46. o.

- Pinterest: https.//hu.pinterest.com/pin/323203710762751153/ 49 — 50. o. (2020. 09. 13.)

-  Kovacs Gyorgyné: Folytassuk tovabb! Mond ki, ird le, tord a fejed! Nemzeti
Tankonyvkiado, Budapest 1995 47 — 48. o.

- http://www.staff.u-szeged.hu/~csiszi/szemel yes/tortenet/kisfiu.htm 59. 0. (2020. 09. 13.)

Jatékleirasok:

- https:.//www.okogjatek.hu/jatek webaruhaz/felnott_tarsasjatek/cortex-3 11. 0.
(2020. 09. 13))

- https://www.okogjatek.hu/jatek webaruhaz/felnott_tarsasjatek/keperzek 11. 0.
(2020. 09. 13))

- https:.//www.okosjatek.hu/jatek webaruhaz/felnott_tarsasjatek/titkos-szavak-
tarsagatek 11. 0. (2020. 09. 13.)

- https:.//www.okosjatek.hu/jatek webaruhaz/felnott_tarsasjatek/elbuvolo-
magyarorszag-kvizjatek 11.0. (2020. 09. 13.)

- http://www.tanuljmaskepp.hu/szuper-onismereti-jatekok/ 20. o. (2020. 09. 13.)

- https://www.okosjatek.hu/erzelmi_intelligencia_fejleszto_jatek 21. 0. (2020. 09. 13.)

- https://bagdibella.hu/bol dogito-erossegek-kartyal 21. o. (2020. 09. 13.)

- https://bagdibella.hu/termek/pozitiv-gyerek-vagyok-kartya/: 21. o. (2020. 09. 13.)

- https://www.libri.hu/egyeb/agymenok-kartyacsomag-10-11-eveseknek.html  22. o.
(2020. 09. 13))

- https://tarsag atekok.com/tarsag atek/idovonal -2012 23. o. (2020. 09. 13.)

- https://www.magyarmenedek.com/products/1350/Oseink_nyomaban_-_tarsagjatek -
Tarsagatek.ntm 23 -24.0. (2020.09. 13.)
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https://hu.pinterest.com/pin/323203710762751153/
http://www.staff.u-szeged.hu/~csiszi/szemelyes/tortenet/kisfiu.htm
https://www.okosjatek.hu/jatek_webaruhaz/felnott_tarsasjatek/cortex-3%2011
https://www.okosjatek.hu/jatek_webaruhaz/felnott_tarsasjatek/keperzek%2011
https://www.okosjatek.hu/jatek_webaruhaz/felnott_tarsasjatek/titkos-szavak-tarsasjatek%2011
https://www.okosjatek.hu/jatek_webaruhaz/felnott_tarsasjatek/titkos-szavak-tarsasjatek%2011
https://www.okosjatek.hu/jatek_webaruhaz/felnott_tarsasjatek/elbuvolo-magyarorszag-kvizjatek%2011
https://www.okosjatek.hu/jatek_webaruhaz/felnott_tarsasjatek/elbuvolo-magyarorszag-kvizjatek%2011
http://www.tanuljmaskepp.hu/szuper-onismereti-jatekok/
https://www.okosjatek.hu/erzelmi_intelligencia_fejleszto_jatek%2021
https://bagdibella.hu/boldogito-erossegek-kartya/
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